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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ «ПМ 04. ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ 

ПОМОЩИ, ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ СЕСТРИНСКОГО УХОДА И 

НАБЛЮДЕНИЯ ЗА ПАЦИЕНТАМИ ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ И 

СОСТОЯНИЯХ» 

 

1.1. Место производственной практики в структуре образовательной 

программы 

Рабочая программа производственной практики по ПМ 04. Оказание 

медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и состояниях является частью основной 

профессиональной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

34.02.01 Сестринское дело. 

Производственная практика по специальности направлена на формирование у 

обучающихся умений, приобретение первоначального практического опыта. 

Производственная практика по специальности реализуется в рамках 

профессионального модуля по основным видам профессиональной деятельности для 

последующего освоения ими общих и профессиональных компетенций по 

избранной специальности 

В результате изучения профессионального модуля обучающиеся должны 

освоить основной вид деятельности «Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и 

(или) состояниях» и соответствующие ему общие компетенции и профессиональные 

компетенции. 

Перечень общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста. 

Перечень профессиональных компетенций 

ВД 4 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента; 

ПК 4.2 Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи 

пациенту; 

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом; 

ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих 

уход, приемам ухода и самоухода; 
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ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме; 

ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации. 

 

1.2. Цели и задачи производственной практики: 

Цели: 

– общее повышение качества профессиональной подготовки путем углубления 

теоретических знаний и закрепления профессиональных практических умений и 

навыков; 

– непосредственное знакомство с профессиональной практической деятельностью; 

– профессиональная ориентация студента в будущей профессии.  

Задачи: 

 формирование у обучающихся первичных практических умений и приобретение 

первоначального практического опыта в рамках профессиональных модулей ОПОП 

СПО; 

– формирование у студентов знаний, умений и навыков, профессиональных 

компетенций, профессионально значимых личностных качеств; 

– развитие профессионального интереса, формирование мотивационно - 

целостного отношения к профессиональной деятельности, готовности к 

выполнению профессиональных задач в соответствии с нормами морали, 

профессиональной этики и служебного этикета; 

– адаптация студентов к профессиональной деятельности; 

– приобретение и развитие умений и навыков составления отчета по практике; 

подготовка к самостоятельной трудовой деятельности; 

– получение первичных профессиональных умений и навыков; 

– подготовка студентов к осознанному и углубленному изучению 

общепрофессиональных и специальных дисциплин; 

– привитие им практических профессиональных умений и навыков по избранной 

специальности. 
 

1.3. Требования к результатам освоения производственной практики 

В результате прохождения производственной практики обучающийся должен: 

Иметь практический опыт 

 проведения динамического наблюдения за показателями состояния пациента с 

последующим информированием лечащего врача; 

 выполнения медицинских манипуляций при оказании помощи пациенту; 

 осуществления сестринского ухода за пациентом, в том числе в терминальной 

стадии; 

 обучения пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих 

уход, приемам ухода и самоухода, консультирования по вопросам ухода и 

самоухода; 

 оказания медицинской помощи в неотложной форме при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний; 

 проведения мероприятий медицинской реабилитации. 
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Уметь 

 проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента 

в самообслуживании, передвижении, общении;  

 выявлять потребность в посторонней помощи и сестринском уходе; 

 выявлять факторы риска падений, развития пролежней; 

 проводить опрос пациента и его родственников (законных представителей), 

лиц, осуществляющих уход, измерять и интерпретировать показатели 

жизнедеятельности пациента в динамике; 

 осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и самочувствием 

пациента во время лечебных и (или) диагностических вмешательств; 

 определять и интерпретировать реакции пациента на прием назначенных 

лекарственных препаратов и процедуры ухода; 

 выявлять клинические признаки и симптомы терминальных состояний 

болезни; 

 проводить оценку интенсивности и характера болевого синдрома с 

использованием шкал оценки боли; 

 выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи 

пациенту: 

 кормление тяжелобольного пациента через рот и /или назогастральный зонд, 

через гастростому; 

 установку назогастрального зонда и уход за назогастральным зондом; 

 введение питательных смесей через рот (сипинг); 

 хранение питательных смесей; 

 зондирование желудка, промывание желудка; 

 применение грелки, пузыря со льдом; 

 наложение компресса; 

 отсасывание слизи из ротоглотки, из верхних дыхательных путей, из носа; 

 осуществление ухода за носовыми канюлями и катетером; 

 оказание пособия при трахеостоме, при фарингостоме; 

 оказание пособия при оростомах, эзофагостомах, гастростомах, илеостоме; 

 осуществление ухода за интестинальным зондом; 

 оказание пособия при стомах толстой кишки, введение бария через колостому; 

 осуществление ухода за дренажом; 

 оказание пособия при дефекации тяжелобольного пациента; 

 постановку очистительной клизмы; 

 постановку газоотводной трубки; удаление копролитов; 

 оказание пособия при недержании кала; 

 постановку сифонной клизмы; 
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 оказание пособия при мочеиспускании тяжелобольного пациента; 

 осуществление ухода за мочевым катетером; 

 осуществление ухода за цистостомой и уростомой; 

 оказание пособия при недержании мочи; 

 катетеризацию мочевого пузыря; 

 оказание пособия при парентеральном введении лекарственных препаратов; 

 введение лекарственных препаратов внутрикожно, внутримышечно, 

внутривенно, в очаг поражения кожи; 

 катетеризацию периферических вен; 

 внутривенное введение лекарственных препаратов; 

 внутрипросветное введение в центральный венозный катетер антисептиков и 

лекарственных препаратов; 

 осуществление ухода за сосудистым катетером;  

 проводить подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим 

вмешательствам по назначению лечащего врача; 

 собирать, подготавливать и размещать наборы инструментов, расходные 

материалы, лекарственные препараты для выполнения лечебных и (или) 

диагностических вмешательств по назначению лечащего врача; 

 проводить забор биологического материала пациента для лабораторных 

исследований по назначению лечащего врача;  

 обеспечивать хранение, вести учет и применение лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного питания, в том числе наркотических средств, 

психотропных веществ и сильно действующих лекарственных препаратов; 

 ассистировать врачу при выполнении лечебных и (или) диагностических 

вмешательств; 

 проводить транспортную иммобилизацию и накладывать повязки по 

назначению врача или совместно с врачом; 

 осуществлять профилактику пролежней, контактного дерматита, включая 

позиционирование и перемещение в постели, передвижение и транспортировку 

пациента с частичной или полной утратой способности самообслуживания, 

передвижения и общения; 

 осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов пациенту по 

назначению врача, разъяснять правила приема лекарственных препаратов; 

 выполнять процедуры сестринского ухода за пациентами при терминальных 

состояниях болезни; 

 оказывать психологическую поддержку пациенту в терминальной стадии 

болезни и его родственникам (законным представителям); 

 проводить консультирование и обучение пациента и его родственников 

(законных представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода и 
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самоухода; разъяснять пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной 

активности и контролировать выполнение назначений врача; 

 оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний; 

 получать и передавать информацию по вопросам оказания медицинской 

помощи, в том числе с пациентами, имеющими нарушения зрения, слуха, поведения; 

 выполнять работу по проведению мероприятий медицинской 

реабилитации. 

Знать 

 основ теории и практики сестринского дела, методов определения 

функциональной активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, 

передвижении, общении, определения потребности в посторонней помощи и 

сестринском уходе; 

 диагностических критериев факторов риска падений, развития пролежней и 

контактного дерматита у пациентов; 

 анатомо-физиологических особенностей и показателей жизнедеятельности 

человека в разные возрастные периоды, правил измерения и интерпретации данных; 

 технологии выполнения медицинских услуг, манипуляций и процедур 

сестринского ухода; 

 основ клинической фармакологии, видов лекарственных форм, способов и 

правил введения лекарственных препаратов, инфузионных сред; 

правил и порядка подготовки пациента к медицинским вмешательствам; 

медицинских изделий (медицинские инструменты, расходные материалы, 

медицинское оборудование), применяемых для проведения лечебных и (или) 

диагностических процедур, оперативных вмешательств; 

 требований к условиям забора, хранения и транспортировки биологического 

материала пациента; 

 порядка и правил учета, хранения и применения лекарственных препаратов, 

этилового спирта, спиртсодержащих препаратов, инфузионных сред, медицинских 

изделий, специализированных продуктов лечебного питания; 

 правил ассистирования врачу (фельдшеру) при выполнении лечебных или 

диагностических процедур; 

 правил десмургии и транспортной иммобилизации; особенности сестринского 

ухода с учетом заболевания, возрастных, культурных и этнических особенностей 

пациента; 

 современных технологий медицинских услуг по гигиеническому уходу, 

позиционированию и перемещению в кровати пациентов, частично или полностью 

утративших способность к общению, передвижению и самообслуживанию; 

 особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской 

организации в зависимости от возраста и заболевания; 
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 порядка оказания паллиативной медицинской помощи, методов, приемов и 

средств интенсивности и контроля боли у пациента; 

 процесса и стадий умирания человека, клинических признаков, основных 

симптомов в терминальной стадии заболевания, особенности сестринского ухода; 

 признаков биологической смерти человека и процедур, связанных с 

подготовкой тела умершего пациента к транспортировке; 

 психологии общения с пациентом, находящимся в терминальной стадии 

болезни, способы оказания психологической поддержки родственникам (законным 

представителям); 

 методов и способов обучения пациентов (их законных представителей), лиц, 

осуществляющих уход, навыкам самоухода и ухода; 

 физических и психологических особенностей пациентов разного возраста, 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья; 

 психологических, психопатологических, соматических, морально-этических 

проблем, возникающих у пациентов различного возраста, инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья; 

 побочных эффектов, видов реакций и осложнений лекарственной терапии, мер 

профилактики и оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

 клинических признаков внезапных острых заболеваний, 

состояний, обострений хронических заболеваний, отравлений, травм без явных 

признаков угрозы жизни пациента; показаний к оказанию медицинской помощи в 

неотложной форме; 

 правил оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

 порядка медицинской реабилитации. 

1.4. Место и время проведения учебной практики 

Учебная практика по ПМ 04. Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и состояниях, 

проводится на базе ФГБУЗ ЦМСЧ № 91 ФМБА России в Свердловской области 

г. Лесной. 

Время прохождения учебной практики по профессиональному модулю 

определяется графиком практики. 

На студентов, проходящих учебной практику по ПМ 04. Оказание 

медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и состояниях, на базах практической подготовки, 

распространяются правила охраны труда и правила внутреннего трудового 

распорядка, действующие на базе практической подготовки. 

1.5. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной 

практики: 108 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 
2.1. Тематический план и содержание производственной практики 

 

Виды работ по учебной практике Форма контроля 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

Знакомство с правилами и нормами охраны труда и техники безопасности. 
Изучение необходимых должностных инструкций. 

1. Транспортировка пациента на процедуры Экспертное 

наблюдение 

Содержание дневника 
и отчета по практике 

ПК.4.1-4.6 

ОК.01,04,05 

2. Размещение и перемещение пациента в 

постели 

Экспертное 

наблюдение 

Содержание дневника 
и отчета по практике 

ПК.4.1-4.6 

ОК.01,04,05 

3. Проведение сестринского объективного 

обследования пациентов (измерение 

температуры) 

Экспертное 

наблюдение 

Содержание дневника 
и отчета по практике 

ПК.4.1-4.6 

ОК.01,04,05 

4. Осуществление личной гигиены 

тяжелобольного пациента 

Экспертное 

наблюдение 

Содержание дневника 
и отчета по практике 

ПК.4.1-4.6 

ОК.01,04,05 

5. Кормление тяжелобольного пациента Экспертное 

наблюдение 

Содержание дневника 
и отчета по практике 

ПК.4.1-4.6 

ОК.01,04,05 

6. Консультирование пациентов и их 

родственников (законных представителей) по 

вопросам личной гигиены тяжелобольного 

пациента 

Экспертное 

наблюдение 

Содержание дневника 
и отчета по практике 

ПК.4.1-4.6 

ОК.01,04,05 

7. Выполнение медицинских манипуляций при 

оказании медицинской помощи пациенту 

хирургического профиля. 

Экспертное 

наблюдение 

Содержание дневника 
и отчета по практике 

ПК.4.1-4.6 

ОК.01,04,05 

8. Осуществление раздачи и применения 

лекарственных препаратов пациенту по 

назначению лечащего врача, разъяснение правил 

приема лекарственных препаратов. 

Экспертное 

наблюдение 

Содержание дневника 
и отчета по практике 

ПК.4.1-4.6 

ОК.01,04,05 

9. Контроль выполнения назначений врача. 

 

Экспертное 

наблюдение 

Содержание дневника 
и отчета по практике 

ПК.4.1-4.6 

ОК.01,04,05 

10. Определение и интерпретация реакции Экспертное ПК.4.1-4.6 
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пациента на прием назначенных лекарственных 

препаратов и процедуры ухода. 

наблюдение 

Содержание дневника 

и отчета по практике 

ОК.01,04,05 

11. Проведение подготовки пациента к 

лечебным и (или) диагностическим 

вмешательствам в соответствии с заболеванием, 

повреждением по назначению врача. 

Экспертное 

наблюдение 

Содержание дневника 

и отчета по практике 

ПК.4.1-4.6 

ОК.01,04,05 

12. Проведение забора биологического 

материала пациента для лабораторных 

исследований в соответствии с заболеванием, 

повреждением по назначению лечащего врача. 

Выписывание направлений в лабораторию на 

исследование биологического материала 

пациента. Использование внутренней системы 

Web-лаборатории 

Экспертное 

наблюдение 

Содержание дневника 

и отчета по практике 

ПК.4.1-4.6 

ОК.01,04,05 

13. Обеспечение хранения, ведение учета и 

применение лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного питания, в 

том числе наркотических, психотропных 

веществ и сильнодействующих лекарственных 

препаратов. 

Экспертное 

наблюдение 

Содержание дневника 

и отчета по практике 

ПК.4.1-4.6 

ОК.01,04,05 

14. Ассистирование врачу при выполнении 

лечебных и(или) диагностических вмешательств. 

Экспертное 

наблюдение 

Содержание дневника 

и отчета по практике 

ПК.4.1-4.6 

ОК.01,04,05 

15. Осуществление динамического 

наблюдения за состоянием и самочувствием 

пациента во время лечебных и (или) 

диагностических вмешательств, в до- и 

послеоперационном периоде 

Экспертное 

наблюдение 

Содержание дневника 

и отчета по практике 

ПК.4.1-4.6 

ОК.01,04,05 

16. Оказание медицинской помощи в 

неотложной форме при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострениях 

хронических заболеваний. 

Экспертное 

наблюдение 

Содержание дневника 

и отчета по практике 

ПК.4.1-4.6 

ОК.01,04,05 

17. Получение и передача информации по 

вопросам оказания медицинской помощи, в том 

числе с пациентами, имеющими нарушения 

зрения, слуха, поведения 

Экспертное 

наблюдение 

Содержание дневника 

и отчета по практике 

ПК.4.1-4.6 

ОК.01,04,05 

Дифференцированный зачет 4 

Всего 108 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ    

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы производственной практики проводится на базе 

практической подготовки ФГБУЗ ЦМСЧ № 91 ФМБА России в Свердловской 

области г. Лесной, оснащенной современным оборудованием, использующей 

современные медицинские и информационные технологии, имеющей лицензию на 

проведение медицинской деятельности. 

ФГБУЗ ЦМСЧ № 91 ФМБА России, Свердловская обл., г. Лесной, 

улица Победы, дом 16, Хирургическое отделение. 

Перевязочный кабинет: 

 Стол для инструментов и перевязочного материала 2 

 Облучатель ультрафиолетовый бактерицидный (для 

помещений) 

2 

 Холодильник для хранения лекарственных препаратов 1 

 Перевязочный стол 1 

 Кушетка смотровая медицинская 1 

 Рабочий стол медицинской сестры 1 

 Шкаф медицинский 1 

 Контейнеры для замачивания и дезинфекции медицинских 

инструментов 

8 

 Коробка стерилизационная для хранения стерильных 

инструментов и материала 

6 

 Бестеневая лампа 1 

 Стол для медицинской документации 1 

 Передвижная лампа-рефлектор 1 

 Стул для медицинской сестры и пациента 2 

ФГБУЗ ЦМСЧ № 91 ФМБА России, Свердловская обл., г. Лесной, 

улица Победы, дом 3 пом. 128, Терапевтическое отделение. 

Процедурный кабинет: 

 Стол для инструментов и перевязочного материала 1 

 Облучатель ультрафиолетовый бактерицидный (для 

помещений) 

1 

 Холодильник для хранения лекарственных препаратов 2 

 Манипуляционный стол для хранения стерильных 

инструментов 

1 

 Кушетка смотровая медицинская 1 

 Рабочий стол медицинской сестры 1 

 Шкаф медицинский 2 

 Контейнеры для замачивания и дезинфекции медицинских 

инструментов 

6 

 Коробка стерилизационная для хранения стерильных 

инструментов и материала 

4 

 Бестеневая лампа 1 
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 Стол для медицинской документации 1 

 Передвижная лампа-рефлектор 1 

 Стул для медицинской сестры и пациента 2 

 

Общие требования к организации производственной практики 

Обязательным условием допуска к производственной практике является 

освоение программы курса ФГБУЗ ЦМСЧ № 91 ФМБА России в 

Свердловской области г. Лесной по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

предусмотренных ФГОС. 

Перед направлением на производственную практику студент должен иметь 

документ, подтверждающий процедуру прохождения медицинского осмотра.  

Перед производственной практикой со студентами, руководителями 

практики проводится организационное собрание, на котором студенты 

знакомятся с основными требованиями, программой, графиком практики и 

необходимой документацией. 

Студенты под контролем руководителя от медицинской организации 

выполняют все виды работ, предусмотренные данной программой.  

В период прохождения производственной практики студенты обязаны 

подчиняться правилам внутреннего распорядка медицинских организаций. 

Практика проходит под контролем руководителя от ТИ НИЯУ МИФИ и 

руководителя от медицинской организации. 

Во время производственной практики студент должен научиться 

документально, оформлять свою деятельность: вести дневник, ежедневно 

записывать в нем проделанную работу. 

 

3.2 Информационное обеспечение реализации программы  

Литература: 

1. Алексенко Е. Ю., Романова Е. Н. и др. Сестринское дело в гериатрии: учебное 

пособие для спо / Е. Ю. Алексенко, Е. Н. Романова, Е. И. Морозова [и др.]. — 6-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 332 с. — ISBN 978-5-8114-7182-9. 

— Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/156363 

2. Алешкина М. Ю. Сестринский уход в хирургии. Сборник манипуляций: 

учебное пособие для спо / М. Ю. Алешкина, М. Б. Ханукаева. — 4-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 41 с. — ISBN 978-5-8114-9221-3. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/189284 

3. Антонова, Т. В. Сестринское дело при инфекционных болезнях с курсом ВИЧ- 

инфекции и эпидемиологии: учебник / Антонова Т. В. , Антонов М. М. , 

Барановская В. Б. , Лиознов Д. А. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 416 с. - ISBN 
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978-5-9704-5261-5. - Текст:электронный // ЭБС "Консультант студента":     [сайт]. 

- URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452615.html 

4. Антропова О. В. Теория и практика сестринского дела. Курс лекций: учебное 

пособие для спо / О. В. Антропова. — 2-е стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. 

— 84 с. — ISBN 978-5-8114-8670-0. — Текст: электронный // Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/179153 

5. Баурова Л. В. Теория и практика сестринского дела в хирургии: учебное 

пособие для спо / Л. В. Баурова, Е. Р. Демидова. — 4-е изд., стер. — Санкт-

Петербург: Лань, 2022. — 456 с. — ISBN 978-5-8114-9127-8. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/187605 

6. Гуркина Г. В. Выполнение работ по профессии «Младшая медицинская сестра 

по уходу за больными». Контрольно-оценочные средства: учебное пособие для 

спо / Г. В. Гуркина, О. В. Гладышева, Т. А. Гулько. — Санкт-Петербург: Лань, 

2022. — 468 с. 

— ISBN 978-5-8114-8507-9. — Текст: электронный // Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/197519 

7. Гуркина Г. В. Выполнение работ по профессии «Младшая медицинская сестра 

по уходу за больными». Сборник алгоритмов манипуляций: учебное пособие для 

спо / Г. В. Гуркина. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 296 с. — ISBN 978-5-

8114-8624-3. — Текст: электронный //Лань: электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/197518 

8. Гуркина Г. В. Выполнение работ по профессии «Младшая медицинская сестра 

по уходу за больными». Сборник чек - листов: учебное пособие для спо / Г. В. 

Гуркина, О. В. Гладышева. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 208 с. — ISBN 

978-5-8114-7898 — Текст: электронный // Лань: электронно – библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/179013 (дата обращения: 

07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

9. Двойников С. И. Сестринское дело при инфекционных заболеваниях: учебное 

пособие для спо / С. И. Двойников, Л. С. Жилина. — 6-е изд., стер. — Санкт- 

Петербург: Лань, 2022. — 300 с. — ISBN 978-5-8114-9168-1. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/187759 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

10. Демидова, Е. Р. Сестринская помощь при хирургических заболеваниях. 

Сборник заданий: учебное пособие / Е. Р. Демидова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2021. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-5922-5. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 

студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459225.html 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452615.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459225.html
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11. Заречнева Т. Ю. Сестринский уход в кардиологии: учебное пособие / Т. Ю. 

Заречнева. — Санкт-Петербург: Лань, 2020. — 228 с. — ISBN 978-5-8114-3856-3. 

— Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/130173 

12. Заречнева Т. Ю. Сестринский уход в пульмонологии: учебное пособие для 

спо / Т. Ю. Заречнева. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 144 с. 

— ISBN 978-5-8114-7190-4. — Текст : электронный // Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156369 

13. Заречнева Т. Ю. Проведение сестринского ухода в терапии. 

Инструментальные методы исследования: учебное пособие для спо / Т. Ю. 

Заречнева. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 84 с. — ISBN 978-

5-8114-7189 — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная   система.   

—   URL:https://e.lanbook.com/book/156368 

14. Епифанов, В. А. Основы реабилитации / под ред. Епифанова В. А. , 

Епифанова А. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 640 с. - ISBN 978-5-9704-

5395-7. - Текст: электронный // URL: http://www.medcollegelib.ru/book/ 

15. Карпова Е. В. Сестринское дело. Сборник примерных практических задач 

второго этапа аккредитации : учебное пособие для спо / Е. В. Карпова. — Санкт- 

Петербург: Лань, 2021. — 252 с. — ISBN 978-5-8114-8019-7. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/180804 

16. Колпикова А. Г., Великая Н. А. и др. Сборник манипуляций по педиатрии. 

ПМ.02 МДК 02.01. Сестринский уход за пациентами педиатрического профиля: 

учебное пособие для спо / А. Г. Колпикова, Н. А. Великая, Т. В. Гусева, С. А. 

Гулова.— 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 108 с. — ISBN 978-

5-8114-9025 — Текст:электронный //Лань: электронно-библиотечная   система.   

—   URL:https://e.lanbook.com/book/183689 

17. Корягина, Н. Ю. Организация специализированного сестринского ухода: 

учебное пособие / Н. Ю. Корягина, Н. В. Широкова, Ю. А. Наговицына [и др.]; 

под ред. З. Е. Сопиной. - Москва: ГЭОТАР Медиа, 2020. - 464 с.: ил. - 464 с. - ISBN 

978-5-9704- 5694-1. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - 

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456941.html 

18. Котов, С. В. Сестринская помощь при заболеваниях нервной системы / под 

ред. Котова С. В. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 296 с. - ISBN 978-5-9704-

5054-3. - Текст: электронный  //  ЭБС  "Консультант  студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450543.html 

19. Кривошапкина Л. В. Сестринский уход в педиатрии. Асфиксия, родовые 

травмы, перинатальная энцефалопатия новорожденных детей: учебно-

методическое пособие / Л. В. Кривошапкина. — 3-е изд., стер. — Санкт-

http://www.medcollegelib.ru/book/
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456941.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450543.html
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Петербург: Лань, 2020. — 72 с. — ISBN 978-5-8114-5267-5. — Текст: электронный 

// Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/138187 

20. Лавлинская Т. М. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном 

процессах. Пособие для подготовки к экзаменам: учебно-методическое 

пособие для спо / Т. М. Лавлинская. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 

2022. — 228 с. — ISBN 978-5-8114-9635-8. — Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/197563 

21. Лапотников В. А. Сестринский уход в онкологии. Паллиативная медицинская 

помощь: учебное пособие для спо / В. А. Лапотников, Г. И. Чуваков. — 4-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 268 с. — ISBN 978-5-8114-9645-7. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/197576 
22. Лесничая Л. А. Алгоритмы сестринских манипуляций (в соответствии с 

технологиями выполнения простых медицинских услуг): учебное пособие для спо 

/ Л. А. Лесничая, М. В. Ободникова. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 

2022. — 

256 с. — ISBN 978-5-8114-9243-5. — Текст: электронный // Лань: электронно- 

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/189373 

23. Москалева С. Н. Сестринское дело при туберкулезе: учебное пособие для спо 

/ С. Н. Москалева. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 224 с. — 

ISBN 978-5-8114-7196-6. — Текст: электронный // Лань: электронно-

библиотечная система.URL: https://e.lanbook.com/book/156375 (дата обращения: 

07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

24. Николюк О. Ю. Сестринский уход в офтальмологии. Пособие для 

преподавателей: учебное пособие для спо / О. Ю. Николюк. — Санкт-Петербург: 

Лань,2021. — 64 с. — ISBN 978-5-8114-8085-2. — Текст: электронный // Лань: 

электронно- библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/183182 

— Николюк О. Ю. Сестринский уход в офтальмологии. Практикум: учебное 

пособие для спо / О. Ю. Николюк. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 52 с. — 

ISBN 978-5-8114-8086-9. — Текст : электронный // Лань: электронно-

библиотечная система. URL: https://e.lanbook.com/book/183184 

— Палатова Н. М. ВИЧ-инфекция. Клинические проявления и формы. 

Сестринский уход. Профилактика профессиональных заражений: учебное пособие 

для спо / Н. М. Палатова, О. Ю. Егорова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: 

Лань, 2021.112 с. — ISBN 978-5-8114-7055-6. — Текст: электронный // Лань: 

электронно- библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/154393 

25. Повх Л. А. Сестринский уход в терапии. Сборник задач: учебное пособие / Л. 

А. Повх, Т. Ю. Заречнева. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2020. — 

116 с. 
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— ISBN 978-5-8114-5660-4. — Текст : электронный // Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/143711 

26. Пылаева, Ю. В. Сестринский уход во фтизиатрии / Пылаева Ю. В. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-5493-0. - Текст: электронный // 

ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454930.html . 

27. Рабинович И. В. Сестринский уход за больными с инфекционными 

заболеваниями. Практикум: учебное пособие для спо / И. В. Рабинович. — 2-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 184 с. — ISBN 978-5-8114-9247-3. 

— Текст: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/189394 

28. Рабинович И.   В.   Сестринский   уход   за   больными   с   инфекционными 

заболеваниями. Пособие для преподавателей: учебное пособие для спо / И. В. 

Рабинович. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 232 с. — ISBN 

978-5- 8114-9246-6. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/189391 (дата обращения: 

07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

29. Сединкина, Р. Г. Cестринский уход за пациентами пожилого возраста: 

учебник / Р. Г. Сединкина. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 608 с. - ISBN 978-5-

9704- 5812-9. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458129.html 

30. Сергеев М. М. Сестринское дело в оториноларингологии: учебно- 

методическое пособие для спо / М. М. Сергеев, А. Н. Зинкин. — 6-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 168 с. — ISBN 978-5-8114-9153-7. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/187697 

— Соловьева А. А. Сестринская помощь при нарушениях психического здоровья 

/ А. А. Соловьева. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 364 с. — 

ISBN 978-5-8114-9652-5. — Текст: электронный // Лань: электронно-

библиотечная система.URL: https://e.lanbook.com/book/198557 

31. Соловьева А. А. Сестринская помощь при патологии нервной системы / А. А. 

Соловьева. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 320 с. — ISBN 

978-5- 8114-9651-8. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/198554 

32. Стецюк, В. Г. Сестринская помощь в хирургии / Стецюк В. Г. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, . - 688 с. - ISBN 978-5-9704-5749-8. - Текст: электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457498.html 

33. Трилешинская Т. А., Ткаченко Е. А. и др. Сестринский уход за пациентами 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454930.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458129.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457498.html
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терапевтического профиля: учебное пособие для спо / Т. А. Трилешинская, Е. А. 

Ткаченко, И. Ю. Костина, Г. В. Алексеева. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: 

Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-5-8114-6690-0. — Текст: электронный // Лань: 

электронно- библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/151670 

34. Ушакова, Ф. И. Сестринский уход за здоровым новорожденным / Ушакова Ф. 

И. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 168 с. - ISBN 978-5-9704-5048-2. - 

Текст:электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450482.html 

35. Ханукаева М. Б. Сестринский уход в хирургии. Тактика медицинской сестры 

при неотложных состояниях в хирургии: учебное пособие для спо / М. Б. 

Ханукаева, И. С. Шейко, М. Ю. Алешкина. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург: 

Лань, 2022. — 64 с. 

— ISBN 978-5-8114-9257-2. — Текст: электронный // Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/190978 

36. Шереметова Т. В., Малкова Т. Ю. и др. Эргономика при перемещении 

пациентов. Сборник манипуляций: учебное пособие для спо / Т. В. Шереметова, 

Т. Ю. Малкова, В. М. Рыжик, В. М. Пилютина. — 4-е изд., стер. — Санкт-

Петербург: Лань, 2021. — 128 с. — ISBN 978-5-8114-7218-5. — Текст: 

электронный // Лань: электронно- библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/156392 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. ГОСТ Р 52623.1–2008 Технологии выполнения простых медицинских услуг 

функционального обследования. – Введ. 01.09.2009 – Москва : Стандартинформ, 

2009. 

– 35 с. 

2. ГОСТ Р 52623.3 – 2015. Технологии выполнения простых медицинских услуг. 

Манипуляции сестринского ухода. – Введ. 31.03.2015 – Москва : Стандартинформ, 

2015. – 220 с. 

3. ГОСТ Р 52623.4 – 2015. Технологии выполнения простых медицинских услуг 

инвазивных вмешательств. – Введ. 31.03.2015 – Москва : Стандартинформ, 2015. – 

88 с.ГОСТ Р 56819–2015 Надлежащая медицинская практика. Инфологическая 

модель. «Профилактика пролежней». – Введ. 30.11.2015 – Москва : 

Стандартинформ, 2015. – 48 с. 

4. Приказ Минздрава РФ от 17 апреля 2002 г. N 123 "Об утверждении 

отраслевого стандарта "Протокол ведения больных. Пролежни" 

5. Консультант студента [Электронный ресурс]: ЭБС. – М.: ООО Доступ 

«ИПУЗ». - URL: http://www.studmedlib.ru 

6. Med-Edu.ru [Электронный   ресурс]:   медицинский   видеопортал.   -   URL: 

http://www.med-edu.ru/ 

7. Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России Открытый 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450482.html
http://www.studmedlib.ru/
http://www.med-edu.ru/
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[Электронный ресурс]. - URL: http://cr.rosminzdrav.ru 

8. Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава России 

[Электронный ресурс]. - URL: http://www.femb.ru/feml/ , http://feml.scsml.rssi.ru 

9. Альманах сестринского [Электронный ресурс] // Научная электронная 

библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/ 

10. Биоэтика [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 

https://www.elibrary.ru/ 

11. Вопросы диетологии [Электронный ресурс] // Научная электронная 

библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/ 

12. Вопросы питания [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. 

URL: https://www.elibrary.ru/ 

13. Медицинская сестра [Электронный ресурс] // Научная электронная 

библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/URL: https://www.elibrary.ru/ 

14. Медсестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 

https://www.elibrary.ru/ 

 

 

http://cr.rosminzdrav.ru/
http://www.femb.ru/feml/
http://feml.scsml.rssi.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.elibrary.ru/URL
http://www.elibrary.ru/
http://www.elibrary.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 

4.1 Подведение итогов практики 

По окончании практики обучающийся составляет и защищает письменный 

отчет о проделанной работе. 

При защите на комиссию представляются дневник практики обучающегося и 

письменный отчёт о проделанной работе с отзывом руководителя практической 

подготовки, необходимые графические или другие иллюстрационные материалы, а 

также иные материалы, предусмотренные программой практики. 

Основу отчета составляют сведения о конкретно выполненной обучающихся 

работе в период практики. Объем отчета должен составлять не менее 10 страниц. 

Формат А4, шрифт 14, интервал - 1,5. К отчету могут прилагаться графики, 

таблицы, схемы, заполненные формы (бланки) документов. Для его оформления 

обучающемуся выделяется время в конце практики. 

Обучающиеся, в том числе, обучающиеся-инвалиды и лица с ограниченными 

возможностями здоровья в случае использования ДОТ при проведении практик 

могут предоставить отчет в электронном виде. 

Оценка по практике или зачет приравнивается к оценкам (зачетам) по 

теоретическому обучению и учитывается при подведении итогов общей 

успеваемости обучающихся. Обучающиеся, не выполнившие программу практики 

без уважительной причины или получившие отрицательную оценку, отчисляются 

из университета за невыполнение учебного плана. 

 

4.2.Оценка результатов освоения производственной  практики  

Результаты освоения программы производственной практики по 

профессиональному модулю ПМ.04 Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях 

и (или) состояниях по специальности 34.02.01 «Сестринское дело» в соответствии с 

целью ФГОС СПО по ППССЗ определяются приобретаемыми выпускником 

общими и профессиональными компетенциями, т.е. его способностью применять 

практический опыт, умения, знания и личные качества в профессиональной 

деятельности.  
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Код и наименование 

профессиональных и общих 

компетенций 

формируемых в рамках 

модуля 

 
Критерии оценки 

 
Методы 

оценки 

ПК 4.1. Проводить оценку 

состояния пациента 

- определение проблем пациента в 

соответствии с нарушенными 

потребностями и состоянием пациента; 

- проведение объективного 

обследования пациента в соответствии 

с технологиями выполнения простых 

медицинских услуг 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

ПК 4.2. Выполнять 

медицинские манипуляции 

при оказании медицинской 

помощи пациенту 

- выполнение сестринских 
манипуляций в лечебно-

диагностическом процессе в 
соответствии с технологиями 
выполнения простых медицинских 
услуг; 

- подготовка пациента к 

диагностическим исследованиям в 

соответствии с требованиями к методу 

исследования 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

ПК 4.3. Осуществлять уход 

за пациентом 

- размещать и перемещать пациента 
в постели с использованием принципов 

эргономики; 

- выполнение манипуляций общего 

ухода за пациентами в соответствии с 

технологиями выполнения простых 

медицинских услуг и 

регламентирующими документами; 

- выполнение простейших 

физиотерапевтических процедур в 

соответствии с технологиями 

выполнения простых медицинских 

услуг; 

- организация питания тяжелобольных 

пациентов в соответствии с 

технологиями выполнения 

медицинских услуг 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 
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ПК 4.4. Обучать пациента (его 

законных 

представителей) и лиц, 

осуществляющих уход, 
приемам ухода и самоухода 

- выполнение профессиональной 
деятельности в соответствии с 
принципами профессиональной этики 
медицинского работника; 

- обучение пациентов и их 

родственников по вопросам ухода и 

самоухода в соответствии с 

принципами педагогики и этапов 

обучения; 

- результат обучения соответствует 

поставленной цели; 

- грамотное использование в процессе 

обучения методов, способов и средств 

обучения в соответствии с правилами 

обучения. 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

ПК 4.5. Оказывать 

медицинскую помощь в 

неотложной форме 

- оказание медицинской помощи в 
неотложной форме в соответствии с 
алгоритмами оказания неотложной 
помощи 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

ПК 4.6. Участвовать в 

проведении мероприятий 

медицинской реабилитации 

- проведение медицинской 
реабилитации 

в соответствии с алгоритмами 

применения средств и методов 

реабилитации 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач профессиональной 

деятельности применительно 

к различным контекстам 

- соответствие выбранных средств и 

способов деятельности поставленным 

целям 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и работать в 
коллективе и команде 

- соблюдение   норм   
профессиональной 

этики в процессе общения с коллегами 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

ОК 05. Осуществлять устную 

и письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного 

контекста 

- соответствие устной и письменной 
речи 

нормам государственного языка 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 
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4.3 Критерии оценки отчетов по учебной практике 
«ОТЛИЧНО» - соответствие содержания отчета программе прохождения 

практики 

- отчет собран в полном объеме; 

- структурированность (четкость, нумерация страниц, 

подробное оглавление отчета); 

- оформление отчета; 

- индивидуальное задание раскрыто полностью; 

- рекомендуемая оценка за практику от организации 

«отлично»; 

- не нарушены сроки сдачи отчета. 

«ХОРОШО» - соответствие содержания отчета программе прохождения 

практики 

- отчет собран в полном объеме; 

- не везде прослеживается структурированность (четкость, 

нумерация страниц, подробное оглавление отчета); 

- оформление отчета; 

- индивидуальное задание раскрыто полностью; 

- рекомендуемая оценка за практику от организации 

«хорошо»; 

- не нарушены сроки сдачи отчета. 

«УДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО» - соответствие содержания отчета программе прохождения 

практики; 

- отчет собран в полном объеме; 

- не везде прослеживается структурированность (четкость, 

нумерация страниц, подробное оглавление отчета); 

- в оформлении отчета прослеживается небрежность; 

- индивидуальное задание раскрыто не полностью; 

- рекомендуемая оценка за практику от организации «хорошо» 

или «удовлетворительно»; 

- нарушены сроки сдачи отчета. 
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