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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

 

1.1. Место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы 

Профессиональный модуль «ПМ.01 Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи» является 

обязательной частью профессионального цикла основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 «Сестринское 

дело». 

В результате изучения профессионального модуля обучающиеся должны 

освоить основной вид деятельности «Проведение мероприятий по профилактике 

инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи» и соответствующие ему 

общие компетенции и профессиональные компетенции: 
 

Перечень общих компетенций 

 
Код и наименование 

компетенции 

Наименование индикатора достижений общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; анализировать 

задачу и/или проблему и выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; выявлять  и  эффективно  

искать  информацию,  необходимую  для решения задачи и/или 

проблемы; составлять план действия; определять необходимые  

ресурсы;  применять  актуальные  методы  работы  в 

профессиональной и смежных сферах; реализовывать 

составленный план; оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с помощью наставника). 

Знания: основные источники информации и ресурсы для решения 

задач и проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях; методы работы в 

профессиональной и смежных сферах; структуру плана для 

решения задач; порядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности. 
 

Перечень профессиональных компетенций 

 
Код и наименование 

компетенции 

Показатели освоения компетенции 

ПК 1.1.  О рганизовывать 

рабочее место 

Навыки: 

организации рабочего места. 

Умения: 

организовывать рабочее место; применять средства индивидуальной 

защиты. 

Знания: 

санитарно-эпидемиологические требования к организациям, 

осуществляющим медицинскую деятельность (к размещению, 

устройству, оборудованию, содержанию, противоэпидемическому 
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режиму, профилактическим и противоэпидемическим мероприятиям, 

условиям труда персонала, организации питания пациентов и 

персонала); меры индивидуальной защиты медицинского персонала и 

пациентов при выполнении медицинских вмешательств. 

ПК 1.2. Обеспечивать 

безопасную окружающую 

среду 

Навыки: 

обеспечения безопасной окружающей среды в помещениях с 

асептическим режимом, в том числе в стерилизационном отделении 

(кабинете), медицинской организации. 

Умения: 

соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и нормативы 

медицинской организации, в том числе санитарно- 

противоэпидемический режим стерилизационного отделения 

(кабинета); соблюдать меры асептики и антисептики, принципы 

индивидуальной изоляции при выполнении медицинских 

вмешательств; осуществлять сбор, обеззараживание и временное 

хранение медицинских отходов в местах их образования в 

медицинской организации; соблюдать требования охраны труда при 

обращении с острыми (колющими и режущими) инструментами, 

биологическими материалами; проводить экстренные 

профилактические мероприятия при возникновении аварийных 

ситуаций с риском инфицирования медицинских работников; 

осуществлять прием медицинских изделий в стерилизационном 

отделении (кабинете); проводить дезинфекцию и 

предстерилизационную очистку медицинских изделий ручным и 

механизированным способом; проводить стерилизацию медицинских 

изделий; обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских 

изделий; соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны 

труда при работе в помещениях с асептическим режимом, в том числе 

стерилизационном отделении (кабинете). 

Знания: 

подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи (ИСМП); основы 

асептики и антисептики, принципы индивидуальной изоляции при 

выполнении медицинских вмешательств; санитарные правила 

обращения с медицинскими отходами; профилактические 

мероприятия (экстренная профилактика) при возникновении 

аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских 

работников; особенности возбудителей инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи (устойчивость к физическим и 

химическим дезинфицирующим агентам и длительность выживания 

на объектах внешней среды, вид и форма существования, пути и 

факторы передачи); виды, цели и задачи дезинфекции, 

предстерилизационной очистки медицинских изделий; методы, 

приемы и средства ручной и механизированной 

предстерилизационной очистки медицинских изделий; виды и 

правила сортировки и упаковки медицинских изделий для 

стерилизации, особенности стерилизуемых медицинских изделий и 

стерилизующих средств; технологии стерилизации медицинских 

изделий; порядок и правила хранения стерильных медицинских 

изделий, правил их выдачи в соответствии с нормативными 

правовыми актами; правила и порядок эксплуатации оборудования 

для проведения дезинфекции,  предстерилизационной очистки и 

стерилизации медицинских изделий. 

ПК 1.3. Обеспечивать Навыки: 
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внутренний контроль 

качества и безопасности 

медицинской деятельности 

обеспечения внутреннего контроля качества и безопасности 

медицинской деятельности. 

Умения: 

проводить отбор проб для определения качества 

предстерилизационной очистки медицинских изделий; осуществлять 

сортировку и упаковку медицинских изделий в соответствии с видом 

стерилизации; размещать индикаторы в стерилизаторах в 

соответствии с инструкцией по применению и нормативными 

правовыми актами; осуществлять контроль режимов стерилизации. 

Знания: 

методы контроля качества дезинфекции, предстерилизационной 

очистки и стерилизации медицинских изделий; профессиональные 

риски, вредные и опасные производственные факторы по профилю 

отделения (подразделения) медицинской организации, требования 

охраны труда, пожарной безопасности в соответствии с 

нормативными правовыми актами. 
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1.2 Воспитательная работа 

 
Профессиональный модуль 

специальность 34.02.01 Сестринское дело 

Направление/ 

цели 

Создание условий, 

обеспечивающих 

Использование воспитательного потенциала 

учебной дисциплины 

Профессиональное 

воспитание 
- формирование 

ответственности за 

профессиональный 

выбор, 

профессиональное 

развитие и 

профессиональные 

решения (В18) 

Использование воспитательного потенциала 

дисциплин для формирования у студентов 

ответственности за свое профессиональное 

развитие  посредством выбора студентами 

индивидуальных образовательных 

траекторий, организации системы общения 

между всеми участниками образовательного 

процесса, в том числе с использованием 

новых информационных технологий.  

- Формирование навыков 

коммуникации, 

командной работы и 

лидерства (В20); 

- формирование 

способности и 

стремления следовать в 

профессии нормам 

поведения, 

обеспечивающим 

нравственный характер 

трудовой деятельности и 

неслужебного поведения 

(В21); 

1.Использование воспитательного 

потенциала дисциплин для:                                                           

- формирования понимания основных 

принципов и способов научного познания 

мира, развития исследовательских качеств  

студентов посредством их вовлечения в 

исследовательские проекты по областям 

научных исследований. 

2. Использование воспитательного 

потенциала дисциплин для развития навыков 

коммуникации, командной работы и 

лидерства, стремления следовать в 

профессиональной деятельности нормам 

поведения, обеспечивающим нравственный 

характер трудовой деятельности и 

неслужебного поведения, ответственности за 

принятые решения через подготовку 

групповых курсовых работ и практических 

заданий, решение кейсов, прохождение 

практик и подготовку ВКР.    

- формирование 

культуры 

информационной 

безопасности (В23) 

Использование воспитательного потенциала 

дисциплин для формирования базовых 

навыков информационной безопасности 

через изучение последствий халатного 

отношения к  работе с информационными 

системами, базами данных (включая 

персональные данные),  приемах и методах 

злоумышленников, потенциальном уроне 

пользователям.  
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1.3. Цель и планируемые результаты освоения профессионального 

модуля 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен 
обладать: 

Код ОК, 

ПК 

Умения Знания Навыки 

ОК 01 распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

анализировать задачу 

и/или проблему и 

выделять её составные 

части 

определять этапы 

решения задачи 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы 

составлять план 

действия 

определять необходимые 

ресурсы 

владеть актуальными 

методами работы  

в профессиональной и 

смежных сферах 

реализовывать 

составленный план 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

структуру плана для 

решения задач 

порядок оценки 

результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности 

- 

ПК 1.1. организовывать рабочее 

место; 

применять средства 

индивидуальной защиты 

санитарно-

эпидемиологические 

требования к 

организациям, 

осуществляющим 

медицинскую 

деятельность (к 

размещению, 

устройству, 

оборудованию, 

содержанию, 

противоэпидемическому 

режиму, 

профилактическим и 

организации рабочего места 
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противоэпидемическим 

мероприятиям, условиям 

труда персонала, 

организации питания 

пациентов и персонала); 

меры индивидуальной 

защиты медицинского 

персонала и пациентов 

при выполнении 

медицинских 

вмешательств 

ПК 1.2. соблюдать санитарно-

эпидемиологические 

требования и нормативы 

медицинской 

организации, в том числе 

санитарно-

противоэпидемический 

режим 

стерилизационного 

отделения (кабинета); 

соблюдать меры 

асептики и антисептики, 

принципы 

индивидуальной 

изоляции при 

выполнении 

медицинских 

вмешательств; 

осуществлять сбор, 

обеззараживание и 

временное хранение 

медицинских отходов в 

местах их образования в 

медицинской 

организации; 

соблюдать требования 

охраны труда при 

обращении с острыми 

(колющими и 

режущими) 

инструментами, 

биологическими 

материалами; 

проводить экстренные 

профилактические 

мероприятия при 

возникновении 

аварийных ситуаций с 

риском инфицирования 

медицинских 

подходы и методы 

многоуровневой 

профилактики инфекций, 

связанных с оказанием 

медицинской помощи 

(ИСМП); 

основы асептики и 

антисептики, принципы 

индивидуальной 

изоляции при 

выполнении 

медицинских 

вмешательств; 

санитарные правила 

обращения с 

медицинскими 

отходами; 

профилактические 

мероприятия (экстренная 

профилактика) при 

возникновении 

аварийных ситуаций с 

риском инфицирования 

медицинских 

работников; 

особенности 

возбудителей инфекций, 

связанных с оказанием 

медицинской помощи 

(устойчивость к 

физическим и 

химическим 

дезинфицирующим 

агентам и длительность 

выживания на объектах 

внешней среды, вид и 

форма существования, 

пути и факторы 

передачи); 

виды, цели и задачи 

обеспечения безопасной 

окружающей среды в 

помещениях с асептическим 

режимом, в том числе в 

стерилизационном 

отделении (кабинете), 

медицинской организации 
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работников; 

осуществлять прием 

медицинских изделий в 

стерилизационном 

отделении (кабинете); 

проводить дезинфекцию 

и предстерилизационную 

очистку медицинских 

изделий ручным и 

механизированным 

способом;  

проводить стерилизацию 

медицинских изделий; 

обеспечивать хранение и 

выдачу стерильных 

медицинских изделий; 

соблюдать правила 

эксплуатации 

оборудования и охраны 

труда при работе в 

помещениях с 

асептическим режимом, 

в том числе 

стерилизационном 

отделении (кабинете). 

дезинфекции, 

предстерилизационной 

очистки медицинских 

изделий; 

методы, приемы и 

средства ручной и 

механизированной 

предстерилизационной 

очистки медицинских 

изделий; 

виды и правила 

сортировки и упаковки 

медицинских изделий 

для стерилизации, 

особенности 

стерилизуемых 

медицинских изделий и 

стерилизующих средств; 

технологии 

стерилизации 

медицинских изделий; 

порядок и правила 

хранения стерильных 

медицинских изделий, 

правил их выдачи в 

соответствии с 

нормативными 

правовыми актами; 

правила и порядок 

эксплуатации 

оборудования для 

проведения 

дезинфекции, 

предстерилизационной 

очистки и стерилизации 

медицинских изделий 

ПК 1.3. проводить отбор проб 

для определения 

качества 

предстерилизационной 

очистки медицинских 

изделий; осуществлять 

сортировку и упаковку 

медицинских изделий в 

соответствии с видом 

стерилизации; 

размещать индикаторы в 

стерилизаторах в 

соответствии с 

инструкцией по 

применению и 

методы контроля 

качества дезинфекции, 

предстерилизационной 

очистки и стерилизации 

медицинских изделий; 

методы контроля 

качества дезинфекции, 

предстерилизационной 

очистки и стерилизации 

медицинских изделий; 

обеспечения внутреннего 

контроля качества и 

безопасности медицинской 

деятельности 
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нормативными 

правовыми актами; 

осуществлять контроль 

режимов стерилизации; 

проводить отбор проб 

для определения 

качества 

предстерилизационной 

очистки медицинских 

изделий; осуществлять 

сортировку и упаковку 

медицинских изделий в 

соответствии с видом 

стерилизации; 

 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля 
 

 

Коды 

профессион 

альных 

общих 

компетенци 

й 

 

 

 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

 Объем профессионального модуля, ак. час. 

 Обучение по МДК 
Практики 

 

Всего 

В том числе 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

х
 

за
н
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ти

й
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аб
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м
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П
р
о
м
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у
то

ч
н

ая
 

ат
те

ст
ац

и
я
 

Учебная Производственная 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 1.1, 

ПК 1.2 

МДК 01.01. Обеспечение 

безопасной окружающей среды 

в медицинской организации 

(3 семестр) 

94 28 48 2 10 6 -  

ОК 01. 

ПК 1.3 

МДК 01.02 Обеспечение 

внутреннего контроля качества 

и безопасности медицинской 

деятельности (4 семестр) 

32 32       

ОК 01, 
ПК 1.1, 
ПК 1.2, 
ПК 1.3 

УП.01.01 Учебная практика  36      36  

ПП.01.01 Производственная 
практика  

36       36 

ОК 01, 
ПК 1.1, 
ПК 1.2, 

 ПК 1.3 

 ПМ.01.01 Экзамен 
(комплексный) по модулю  

9   1 5 3   

 Всего: 207 60 48 3 15 9 36 36 

 

 



 

2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 
 

Наименование разделов и 

тем профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) 

 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная 

работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

 

 

Объем в часах 

1 2 3 

МДК 01.01. Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации 94 

Тема 1.1. 

Инфекции, связанные с 

оказанием медицинской 

помощи (ИСМП) 

Содержание 8 

1. Масштаб проблемы ИСМП. Структура ИСМП. 

2. Особенности возбудителей ИСМП (устойчивость к физическим и химическим 

дезинфицирующим агентам и длительность выживания на объектах внешней среды, 

вид и формы существования, пути и факторы передачи). 

3. Факторы риска возникновения ИСМП. 

4. Группы риска ИСМП: пациенты хирургических, урологических, реанимационных 

отделений и др. 

5. Резервуары возбудителей ИСМП: руки персонала, инструментарий, оборудование 

и т.д. 
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Тема 1.2. 

 

Инфекционный контроль и 

профилактика ИСМП 

Содержание 4 

1. Выявление и регистрация ИСМП. 
2. Основные принципы эпидемиологического расследования ИСМП. 

3. Подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи. 

4. Нормативная документация, регламентирующая работу по профилактике 

ИСМП 

4 

Тема 1.3. 

 

Профилактика ИСМП у 

Содержание 10 

1. Профессиональные риски, вредные и опасные производственные факторы по 

профилю отделения (подразделения) медицинской организации, требования охраны 
10 



 

медицинского персонала труда, пожарной безопасности в соответствии с нормативными правовыми актами. 

2. Меры индивидуальной защиты медицинского персонала и пациентов при 

выполнении медицинских вмешательств. 

3. Основы асептики и антисептики, принцип индивидуальной изоляции при 

выполнении медицинских вмешательств 

4. Уровни деконтаминации рук медперсонала 

5. Обеспечение инфекционной безопасности при работе с пациентами с новой 

коронавирусной инфекцией (COVID-19) 
В том числе практических занятий и лабораторных работ в форме практической 

подготовки  
24 

Практическое занятие № 1 

Применение средств индивидуальной защиты. Соблюдение мер асептики и 

антисептики, принципов индивидуальной изоляции при выполнении медицинских 

вмешательств. Проведение гигиенической обработки рук. 

12 

Практическое занятие № 2 

Проведение экстренных профилактических мероприятий при возникновении 

аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских работников. 

Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми (колющими и 

режущими) инструментами, биологическими материалами. Профилактика заражения 

медицинского персонала COVID-19. 

Оформление утвержденной медицинской документации 

12 

Тема 1.4.  

Дезинфекция 

12 

Содержание 6 

1. Виды, цели и задачи дезинфекции 

2. Характеристика современных средств дезинфекции. Токсичность 

дезинфицирующих средств. Меры предосторожности при работе с 

дезинфицирующими средствами. 

3. Методы контроля качества дезинфекции 

Правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения дезинфекции 

6 

В том числе практических занятий и лабораторных работ в форме практической 

подготовки 
24 



 

Практическое занятие № 3 

Современные дезинфицирующие средства. Методические рекомендации по 

использованию дезинфицирующих средств. Первая помощь при попадании 

дезинфицирующих средств на кожу и слизистые 

12 

Практическое занятие № 4 

Приготовление, использование и хранение дезинфицирующих средств. Определение 

спектра уничтожаемых микроорганизмов. Определение типа обрабатываемого 

объекта. Проведение дезинфекции изделий медицинского назначения. 

12 

Консультация к экзамену 2 

Самостоятельная подготовка к экзамену 10 

Промежуточная аттестация – экзамен 6 

МДК.01.02 Обеспечение внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности 32 

Тема 1.1. 

 

Организация профилактики 

ИСМП в медицинской 

организации 

Содержание 10 

1. Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим 

медицинскую деятельность (к размещению, устройству, оборудованию, 

содержанию, противоэпидемическому режиму, профилактическим и 

противоэпидемическим мероприятиям, условиям труда персонала, организации 

питания пациентов и персонала). 

2. Классы чистоты помещений, виды уборок. Уборочный инвентарь в медицинской 

организации. 

3. Организация текущих и генеральных уборок помещений медицинской 

организации 

10 

Тема 1.2.  

  

Обращение с медицинскими 

отходами в медицинских 

организациях 
 

Содержание 8 

1. Структура и классификация медицинских отходов 

2. Санитарные правила обращения с медицинскими отходами. 

3. Организация системы сбора и утилизации отходов в учреждении 

здравоохранения, в том числе в стационарах для пациентов с коронавирусной 

инфекцией (COVID-19)/ 

8 

Тема 1.3. 

 

Содержание 10 

1. Виды, цели и задачи предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских 10 



 

Предстерилизационная 

очистка и стерилизация 

изделий медицинского 

назначения 

назначений 

2. Методы, приемы и средства ручной и механизированной предстерилизационной 

очистки изделий медицинского назначения. 

3. Виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий для стерилизации, 

особенности стерилизуемых медицинских изделий и стерилизующих средств. 

4. Технологии стерилизации медицинских изделий. 

5. Методы контроля качества предстерилизационной очистки и стерилизации 

медицинских изделий. 

6. Порядок и правила хранения стерильных медицинских изделий, правила их 

выдачи в соответствии с нормативными правовыми актами. 

7. Правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения 

предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских изделий. 

Форма контроля – контрольная работа 4 

УП.01.01 Учебная практика  

Виды работ  

1. Приготовление и использование моющих и дезинфицирующих средств различной концентрации в соответствии с 

методическими указаниями. 

2. Проведение дезинфекции медицинских изделий 

3. Проведение текущей уборки помещений медицинской организации 

4. Проведение генеральной уборки помещений с асептическим режимом. 

5. Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий 

6. Проведение контроля качества дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских изделий. 

7. Осуществление сбора, обеззараживания и временного хранения медицинских отходов в местах их образования в 

медицинской организации 

8. Проведение гигиенической обработки рук, использование средств индивидуальной защиты 

9. Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми (колющими и режущими) инструментами, 

биологическими материалами. 

10. Оформление утвержденной медицинской документации 

32 

Форма контроля – зачет с оценкой 4 

ПП.01.01 Производственная практика  

Виды работ  
32 



 

1. 1. Приготовление и использование дезинфицирующих средств различной концентрации в соответствии с 

методическими указаниями. 

2. Проведение дезинфекции медицинских изделий 

3. Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий 

4. Проведение контроля качества дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских изделий. 

5. Осуществление сбора, обеззараживания и временного хранения медицинских отходов в местах их образования в 

медицинской организации 

6. Проведение гигиенической обработки рук, использование средств индивидуальной защиты 

7. Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми (колющими и режущими) инструментами, 

биологическими материалами. 

8. Проведение упаковки медицинских изделий в соответствии с видом стерилизации. 

9. Осуществление приема медицинских изделий в стерилизационном отделении (кабинете) 

10. Осуществление сортировки и упаковки медицинских изделий в соответствии с видом стерилизации, размещение 

индикаторов в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по применению 

11. Проведение стерилизации медицинских изделий, контроль режимов стерилизации 

12. Соблюдение правил эксплуатации оборудования и охраны труда при работе в стерилизационном отделении. 

13. Оформление утвержденной медицинской документации 

Форма контроля – зачет с оценкой 4 

ПМ.01.01 Экзамен (комплексный) по модулю  9 

Всего  207 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля 

должны быть предусмотрены следующие специальные помещения: 
 

Кабинет Сестринского дела. Кабинет Основ профилактики: 

 Доска меловая 1 шт. 

 Стол преподавателя – 1 шт., 

 Стул преподавателя – 1 шт. 

 Стол двухместный – 14 шт., 

 Стулья – 28 шт., 

 Колонки – 2 шт., 

 Ноутбук – 1 шт.  

 Лицензионное и свободное программное обеспечение общего и 

профессионального назначенияWindows 10, Microsoft Office 2016; Chrome; 

Adobe Reader4; 7-Zip 

 Тренажер-манекен младенца для СЛР «Танечка» 

 Тренажер-манекен взрослого пострадавшего для отработки приемов 

СЛР «Александр М-08» 

 Тренажер-манекен взрослого пострадавшего для отработки приемов 

удаления инородного тела «Искандер» 

 Тренажер-рука для внутривенных инъекций (с запасной кожей) 

 Тренажер-накладка для отработки внутривенных инъекций ТВН-1.02 

 Манекен полноростовой по уходу за пациентом Darsy 

 Тренажер по уходу за пациентом (измерение давления, катетеризация 

 Тренажер для отработки техники внутримышечных инъекций в ягодицу 

 Тренажер для отработки навыков ухода за стомами и клизм 

 Сменный комплект расходных материалов для тренажера постановки 

клизм и ухода за стомами. 

 

ФГБУЗ ЦМСЧ № 91 ФМБА России Свердловская обл. г. Лесной, 

улица Победы дом 16 пом. 135 

Приемное отделение, смотровой кабинет: 

 Манипуляционный стол для хранения стерильных 

инструментов 

1 

 Облучатель ультрафиолетовый бактерицидный (для 

помещений) 

2 

 Кушетка медицинская 1 

 Рабочее место врача и медсестры  1 

 Шкаф для медикаментов 1 

 Контейнеры для замачивания и дезинфекции медицинских 

инструментов 

4 



 

 Ростомер 1 

 Медицинский светильник передвижной 1 

 Ширма медицинская 1 

 Сухожаровой шкаф для стерилизации медицинских 

инструментов 

1 

 Прибор для измерения артериального давления 1 

 

ФГБУЗ ЦМСЧ № 91 ФМБА России, Свердловская обл., г. Лесной, 

улица Энгельса, дом 26, пом. 185  

Поликлиника для взрослых, прививочный кабинет 

 Стол процедурный 1 

 Облучатель ультрафиолетовый бактерицидный (для 

помещений) 

1 

 Холодильник для хранения лекарственных препаратов 1 

 Кушетка медицинская 1 

 Рабочий стол медицинской сестры 1 

 Стол для медицинской документации 1 

 Холодильник и холодильные камеры с двумя 

термометрами и промаркированными полками 

2 

 Термоконтейнеры по потребности 

 Хладоэлементы по потребности 

 Контейнеры для медицинских отходов класса «Б» 4 

 Контейнеры для замачивания и дезинфекции медицинских 

инструментов  

6 

 Шкаф для медицинских изделий, инструментов 1 
 

ФГБУЗ ЦМСЧ № 91 ФМБА России., Свердловская обл. г. Лесной, 

улица Победы дом 16 пом. 346  

Хирургическое отделение, процедурный кабинет 

 Стол для инструментов и перевязочного материала 1 

 Облучатель ультрафиолетовый бактерицидный (для 

помещений) 

1 

 Холодильник для хранения лекарственных препаратов 2 

 Манипуляционный стол для хранения стерильных 

инструментов 

1 

 Кушетка смотровая медицинская 1 

 Рабочий стол медицинской сестры 1 

 Шкаф медицинский 2 

 Контейнеры для замачивания и дезинфекции медицинских 

инструментов 

6 

 Коробка стерилизационная для хранения стерильных 

инструментов и материала 

4 



 

 Бестеневая лампа 1 

 Стол для медицинской документации 1 

 Передвижная лампа-рефлектор 1 

 Стул для медицинской сестры и пациента 2 

 

Помещение для самостоятельных работ. Читальный зал с выходом в 

сеть Интернет: 

 Ноутбук – 12 шт., 

 Стационарный ПК – 5 шт., 

 Стол – 17 шт., 

Стул – 17 шт., 

Интерактивная панель – 3 шт. 

 Лицензионное программное обеспечение, в том числе отечественного 

производства: 

 Windows 10 

 Kaspersky EndPoint Security 11 

 Microsoft Office 2016. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
 

 Основная литература 

1. Борисова С. Ю. Соблюдение санитарных правил и реализация 

мероприятий при обращении с больничными отходами в лечебно- 

профилактическом учреждении: учебное пособие для спо / С. Ю. Борисова. 

— 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-5- 

8114-7830-9. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/166350 (дата обращения: 

04.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Карпова Е. В. Безопасная среда для пациента и персонала: учебное 

пособие для спо / Е. В. Карпова, Н. Я. Мигаленя. — 2-е изд., стер. — Санкт- 

Петербург: Лань, 2021. — 160 с. — ISBN 978-5-8114-7332-8. — Текст: 

электронный //  Лань:  электронно-библиотечная  система.  —  URL: 

https://e.lanbook.com/book/158947 

3. Основы сестринского дела. В 2 т. Том 2 : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / В. Р. Вебер [и др.]. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 187 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09808-2. — Текст : 

электронный  //  Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  — 

URL: https://urait.ru/bcode/471557 



 

4. Основы сестринского дела. В 2 т. Том 1 : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / В. Р. Вебер [и др.]. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 332 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09799-3. — Текст : 

электронный  //  Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  — 

URL: https://urait.ru/bcode/471263 

5. Пономарева Л. А. Безопасная больничная среда для пациентов и 

медицинского персонала: учебное пособие для спо / Л. А. Пономарева, О. А. 

Оглоблина, М. А. Пятаева. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. 

— 132 с. — ISBN 978-5-8114-6782-2. — Текст : электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/152440 

6. Сметанин В. Н. Инфекционная безопасность и инфекционный 

контроль в медицинских организациях: учебник для спо / В. Н. Сметанин. — 

4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 364 с. — ISBN 978-5-8114- 

9497-2. — Текст: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/195525 

 

Дополнительные источники 

1. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ «О санитарно- 

эпидемиологическом благополучии населения» (последняя редакция) 

2. Федеральный закон от 21 ноября 2011 № 323-ФЗ «Об основах 

охраны здоровья граждан в Российской Федерации» (последняя редакция). 

3. Методические рекомендации МР 3.5.1.0113-16 «Использование 

перчаток для профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи, в медицинских организациях» 

4. Национальная концепция профилактики инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи, 2011 г. (утверждена Главным 

государственным санитарным врачом Российской Федерации Г.Г. 

Онищенко) 

5. СП 2.1.3678-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а 

также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих 

продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг» 

6. СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным 

объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению населения, 

атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации 

производственных, общественных помещений, организации и проведению 

санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий». 



 

7. Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1.3597-20 

«Профилактика новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» (с 

изменениями на 9 ноября 2021 года) 

8. Методические указания к дезинфицирующим средствам, 

нормативные документы [Электронный ресурс]. URL: http://dezsredstva.ru/ 

9. Нормативные документы [Электронный ресурс]. URL: 

http://www.consultant.ru/ 

10. Нормативные документы. [Электронный ресурс]. URL: 

http://www.recipe.ru/ 

11. Главная медицинская сестра: журнал для руководителя среднего 

медперсонала [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. 

URL: https://www.elibrary.ru/ 

12. Дезинфекционное дело [Электронный ресурс] // Научная 

электронная библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/ 

13. Медицинская сестра [Электронный ресурс] // Научная электронная 

библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/ 

14. Медсестра [Электронный ресурс] // Научная электронная 

библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/ 

 

 

  

http://dezsredstva.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.recipe.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.elibrary.ru/


 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 

Код ПК, ОК Критерии оценки результата  

(показатели освоенности компетенций) 
Методы оценки 

ПК 1.1. Организовывать 

рабочее место 

- осуществляет рациональную организацию 

рабочего места в соответствии с 

требованиями охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной 

и противопожарной безопасности при 

осуществлении сестринского ухода;  

- использует средства индивидуальной 

защиты в соответствии с 

регламентирующими документами. 

Устная проверка, 

письменный 

контроль 

(письменные ответы 

на вопросы, тесты, 

контрольные 

работы). 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

Зачеты по 

междисциплинарным 

курсам, зачеты по 

практикам, 

квалификационный 

экзамен по 

результатам 

освоения 

профессионального 

модуля. 

 

ПК 1.2. Обеспечивать 

безопасную 

окружающую среду 

-проводит текущую и генеральную уборку 

помещений с использованием различных 

дезинфицирующих средств в соответствии с 

нормативными правовыми актами; 

- осуществляет сбор, обеззараживания и 

временное хранение медицинских отходов в 

местах их образования в медицинской 

организации в соответствии с санитарными 

правилами; 

- обеспечивает соблюдение санитарно-

эпидемиологических требований и 

нормативов медицинской организации, в том 

числе санитарно-противоэпидемического 

режима стерилизационного отделения 

(кабинета) 

ПК 1.3. Обеспечивать 

внутренний контроль 

качества и безопасности 

медицинской 

деятельности 

- обеспечивает соблюдение мер асептики и 

антисептики, принципов индивидуальной 

изоляции при выполнении медицинских 

вмешательств в соответствии с 

нормативными правовыми актами; 

- проводит дезинфекцию, 

предстерилизационную очистку и 

стерилизацию медицинских изделий 

согласно нормативным правовым актам; 

- осуществляет контроль качества 

дезинфекции, предстерилизационной 

очистки и стерилизации медицинских 

изделий в соответствии с методическими 

указаниями 

ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

- обеспечивает соответствие выбранных 

средств и способов деятельности 

поставленным целям; 

-  проводит соотнесение показателей 

результата выполнения профессиональных 

задач со стандартами 
 


