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АННОТАЦИЯ 

 

Дисциплина «Основы российской государственности» призвана способствовать обозначению 

системного и своевременного ответа на актуальные вызовы образовательной и социальной политики 

российского государства через формирование необходимых условий для самоопределения и 

социализации обучающихся на основе общепринятых ценностей и норм поведения, а также через 

формирование у обучающихся развитого чувства гражданственности и патриотизма. 

 

1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Основной целью преподавания дисциплины «Основы российской государственности» 

является формирование у обучающихся системы знаний, навыков и компетенций, а также 

ценностей, правил и норм поведения, связанных с осознанием принадлежности к российскому 

обществу, развитием чувства патриотизма и гражданственности, формированием духовно-

нравственного и культурного фундамента развитой и цельной личности, осознающей особенности 

исторического пути российского государства, самобытность его политической организации и 

сопряжение индивидуального достоинства и успеха с общественным прогрессом и политической 

стабильностью своей Родины. 

Реализация курса предполагает последовательное освоение студентами знаний, 

представлений, научных концепций, а также исторических, культурологических, социологических 

и иных данных, связанных с проблематикой развития российской цивилизации и её 

государственности в исторической ретроспективе и в условиях актуальных вызовов политической, 

экономической, техногенной и иной природы. Исходя из поставленной цели, для её достижения в 

рамках дисциплины можно выделить следующие задачи: 

1. представить историю России в её непрерывном цивилизационном измерении, отразить её 

наиболее значимые особенности, принципы и актуальные ориентиры; 

2. раскрыть ценностно-поведенческое содержание чувства гражданственности и патриотизма, 

неотделимого от развитого критического мышления, свободного развития личности и 

способности независимого суждения об актуальном политико- культурном контексте; 

3. рассмотреть фундаментальные достижения, изобретения, открытия и свершения, связанные с 

развитием русской земли и российской цивилизации, представить их в актуальной и значимой 

перспективе, воспитывающей в гражданине гордость и сопричастность своей культуре и 

своему народу; 

4. представить ключевые смыслы, этические и мировоззренческие доктрины, сложившиеся 

внутри российской цивилизации и отражающие её многонациональный, 

многоконфессиональный и солидарный (общинный) характер; 

5. рассмотреть особенности современной политической организации российского общества, 

каузальную природу и специфику его актуальной трансформации, ценностное обеспечение 

традиционных институциональных решений и особую поливариантность взаимоотношений 

российского государства и общества в федеративном измерении; 

6. исследовать наиболее вероятные внешние и внутренние вызовы, стоящие перед лицом 

российской цивилизации и её государственностью в настоящий момент, обозначить ключевые 

сценарии её перспективного развития; 

7. обозначить фундаментальные ценностные принципы (константы) российской цивилизации 

(единство многообразия, суверенитет (сила и доверие), согласие и сотрудничество, любовь и 

ответственность, созидание и развитие), а также связанные между собой ценностные 

ориентиры российского цивилизационного развития (такие как стабильность, миссия, 

ответственность и справедливость). 

 

2. МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП ВО 

Данная дисциплина входит в Б1.О, в Гуманитарный модуль по направлению подготовки ОС ВО 

НИЯУ МИФИ «Экономика» профиля подготовки «Экономика машиностроительного предприятия», 

основан на УМК модуля «Основы российской государственности». 



  

Дисциплина основывается на знании следующих школьных предметов: «История», 

«Обществознание». 

Входными знаниями, умениями студента, необходимыми при освоении данной дисциплины, 

приобретенными в результате освоения предшествующих школьных предметов являются –основы 

российского государства и общества (Обществознание, История). 

Изучение дисциплины необходимо для дальнейшего изучения таких дисциплин как «Истрия 

России», «Философия», «Социальная психология», «Правоведение». 

Указанные связи и содержание дисциплины «Основы российской государственности» дают 

обучающемуся системное представление о комплексе изучаемых дисциплин в соответствии ОС ВО 

НИЯУ МИФИ, что обеспечивает соответственный теоретический уровень и практическую 

направленность в системе обучения будущей деятельности бакалавра. 

3. ФОРМИРУЕМЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ И ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОБУЧЕНИЯ 

Процесс изучения дисциплины «Основы российской государственности» направлен на 

формирование следующих компетенций: УК-5, В1, В4, В5, В7, В13 

Код 

компетенции 
Компетенция 

УК-5 
Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-

историческом, этическом и философском контекстах 

Индикаторами достижения компетенций являются: 

Код 

компетенции 

Код 

индикатора 
Компетенция 

УК-5 З-УК-5 Знать: закономерности и особенности социально-исторического 

развития различных культур в этическом и философском 

контексте 

У-УК-5 Уметь: понимать и воспринимать разнообразие общества в 

социально-историческом, этическом и философском контексте 

В-УК-5 Владеть: простейшими методами адекватного восприятия 

межкультурного многообразия общества с социально-

историческом, этическом и философском контекстах; навыками 

общения в мире культурного многообразия с использованием 

этических норм поведения 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

- осознавать современную российскую государственность и актуальное политическое 

устройство страны в широком культурно-ценностном и историческом контексте, воспринимать 

непрерывный характер отечественной истории и многонациональный, цивилизационный вектор её 

развития; 

- воспринимать и разделять зрелое чувство гражданственности и патриотизма, чувствовать 

свою принадлежность к российской цивилизации и российскому обществу, воспринимать свое 

личностное развитие сквозь призму общественного блага и релевантных для человека морально-

нравственных ориентиров; 

- участвовать в формировании и совершенствовании политического уклада своей Родины, 

принимать и разделять ответственность за происходящее в стране, осознавать значимость своего 

гражданского участия и перспективы своей самореализации в общественно-политической жизни; 

- развить в себе навык критического мышления и независимого суждения, позволяющего 

совершенствовать свои академические и исследовательские компетенции даже в соотнесении с 

резонансными и суггестивными проблемами и вызовами; 

- сформировать у себя способность к внимательному, объективному и цельному анализу 

поступающей общественно-политической информации, умение проверять различные мнения, 

позиции и высказывания на достоверность, непротиворечивость и конвенциональность; 

- усовершенствовать свои навыки личной и массовой коммуникации, развить в себе 

способность к компромиссу и диалогу, уважительному принятию национальных, религиозных, 

культурных и мировоззренческих особенностей различных народов и сообществ; 



  

- уверенно владеть ключевой информацией о политическом устройстве своей страны, своего 

региона и своей местности, сформировать компетенции осознанного исторического восприятия и 

политического анализа; 

- сформировать у себя способность к агрегированию и артикуляции активной гражданской и 

политической позиции, выработать ценностно значимый навык вовлеченности в общественную жизнь 

и неравнодушной сопричастности (эмпатии) ключевым проблемам своего сообщества и своей Родины. 

Иметь представление: 

- о цивилизационном характере российской государственности, её основных особенностях, ценностных 

принципах и ориентирах; 

- о ключевых смыслах, этических и мировоззренческих доктринах, сложившихся внутри российской 

цивилизации и отражающих её многонациональный, многоконфессиональный и солидарный 

(общинный) характер; 

- о наиболее вероятных внешних и внутренних вызовах, стоящих перед лицом российской 

цивилизации и её государственностью в настоящий момент, ключевых сценариях перспективного 

развития России; 

Знать: 

- фундаментальные достижения, изобретения, открытия и свершения, связанные с развитием 

русской земли и российской цивилизации, представлять их в актуальной и значимой перспективе; 

- особенности современной политической организации российского общества, каузальную природу 

и специфику его актуальной трансформации, ценностное обеспечение традиционных 

институциональных решений и особую поливариантность взаимоотношений российского государства 

и общества в федеративном измерении; 

- фундаментальные ценностные принципы российской цивилизации (такие как многообразие, 

суверенность, согласие, доверие и созидание), а также перспективные ценностные ориентиры 

российского цивилизационного развития (такие как стабильность, миссия, ответственность и 

справедливость 

Уметь: 

- адекватно воспринимать актуальные социальные и культурные различий, уважительно и бережно 

относиться к историческому наследию и культурным традициям; 

- находить и использовать необходимую для саморазвития и взаимодействия с другими людьми 

информацию о культурных особенностях и традициях различных социальных групп; 

 

-проявлять в своём поведении уважительное отношение к историческому наследию и 

социокультурным традициям различных социальных групп, опирающееся на знание этапов 

исторического развития России в контексте мировой истории и культурных традиций мира; 

Владеть: 

- навыками осознанного выбора ценностных ориентиров и гражданской позиции; 

- навыками аргументированного обсуждения и решения проблем мировоззренческого, общественного 

и личностного характера; 

- развитым чувством гражданственности и патриотизма, навыками самостоятельного критического 

мышления. 

 

4. ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА 

Код Направление/цели Создание условий, 

обеспечивающих: 

Использование 

воспитательного потенциала 

учебных дисциплин 

В1 Духовно-

нравственное 

воспитание 

- духовно-нравственное 

развитие на основе 

традиционной 

национальной системы 

ценностей (духовных, 

этических, эстетических, 

-  духовно-нравственного 

развития общечеловеческих 

духовных и нравственных 

ценностей, формирования 

культуры этического 

мышления, способности 

морального суждения 



  

Код Направление/цели Создание условий, 

обеспечивающих: 

Использование 

воспитательного потенциала 

учебных дисциплин 

интеллектуальных, 

культурных и др. 

посредством моделирования 

ситуаций нравственного выбора 

и др. интерактивных методов 

обучения ( дискуссий, 

диспутов, ролевых ситуаций) на 

учебных занятиях 

-  приобщения к  традиционным 

российским духовно-

нравственных ценностям через  

содержание дисциплин. 

В4 Гражданское и 

патриотическое 

воспитание 

- формирование 

патриотического 

самосознания, 

стремления к реализации 

интересов Родины 

формирование неприятия 

искажения истории 

посредством выполнения 

учебно-исследовательских 

заданий, ориентированных на 

изучение и проверку 

исторических фактов, 

критический анализ 

публикаций по истории России. 

В5 Гражданское и 

патриотическое 

воспитание 

- формирование 

гражданской 

идентичности, 

гражданской и правовой 

культуры, активной 

гражданской позиции, 

навыков, необходимых 

для успешной 

самореализации в 

обществе 

для формирования 

неравнодушного отношения к 

вопросам развития 

гражданского общества 

посредством включения в 

социально-значимую, в том 

числе волонтерскую 

(добровольческую) 

деятельность, а также  

посредством  

исследовательских и 

творческих заданий 

соответствующего профиля (в 

рамках учебных заданий, 

самостоятельной работы и др.). 

В7 Гражданское и 

патриотическое 

воспитание 

профилактика 

экстремизма и 

девиантного поведения 

для формирования понимания 

многообразия культур и 

цивилизаций, их 

взаимодействия, 

многовариантности, 

формирования уважения к 

уникальности народов, культур, 

личности посредством 

тематического акцентирования  

в содержании дисциплин  и  

учебных заданий; 

В13 Интеллектуальное 

воспитание 

- способность 

анализировать 

потенциальные 

цивилизационные и 

культурные риски и 

Использование 

воспитательного потенциала 

базовых гуманитарных 

дисциплин. Стимулирование 

научно-исследовательских 



  

Код Направление/цели Создание условий, 

обеспечивающих: 

Использование 

воспитательного потенциала 

учебных дисциплин 

угрозы в развитии 

различных научных 

областей 

инициатив междисциплинарной 

направленности 

 

 

Организация интерактивных мероприятий и реализация специализированных заданий с 

воспитательным и социальным акцентом: 
 Наименова

ние 

раздела 

Тематическое 

содержание 

Смысловые ориентиры Используемые 

образовательные 

технологии 

 

 

 

 

 

 

 

1 

Что такое 

Россия 

Страна в её 

пространственн

ом, 

человеческом, 

ресурсном и 

идейно- 

символическом 

измерении 

Объективные данные о России, её географии, 

ресурсах, экономике. 

Символы России: официальные и народные. 

Структура населения России по данным последней 

Всероссийской переписи населения. 

Культура, религии и языки в России. 

Регионы России. 

Факторы исторического развития России: ключевые 

испытания и победы 

страны. 

Интеллектуальные игры и 

конкурсы (1) 

Презентационные 

проекты (2) Обращение к 

мультимедийным 

образовательным 

порталам (3) Просмотр 

актуальных обучающих и 

художественных 

видеоматериалов (4) 

 

 

 

 

 

 

2 

Российское 

государство- 

цивилизация 

Концептуализац

ия понятия 

«цивилизация» 

в контексте 

сравнения с 

другими 

исследовательс

кими 

подходами. 

Исторические, 

географические, 

институциональ

ные основания 

формирования 

российской 

цивилизации. 

Цивилизационный подход в общественных науках: 

полемика с альтернативными позициями 

(универсалистский, формационный, 

конструктивистский). 

Плюсы и минусы цивилизационного подхода. 

Классические и современные версии цивилизационного 

подхода. 

Особенности цивилизационного 

развития России: история многонационального характера 

общества, перехода от имперской организации общества 

к федеративной, межцивилизационного диалога за 

пределами России (и внутри неё). 

Роль и миссия России в работах различных 

отечественных и зарубежных философов, историков, 

политиков, деятелей культуры. 

Иммерсивные 

мероприятия (1) 

Открытые дискуссии и 

студенческие дебаты (2) 

Обращение к 

мультимедийным 

образовательным 

порталам (3) Просмотр 

актуальных обучающих и 

художественных 

видеоматериалов (4) 

Стратегические игры (5) 

3 Российское 

мировоззрен

ие и 

ценности 

российской 

цивилизаци

и 

Мировоззрение 

и его значение 

для человека, 

общества, 

государства 

Что такое мировоззрение? Теория вопроса и смежные 

научные концепты (“идеология”, “менталитет”, 

“культура”, “ценности”, “образ будущего”). 

Мировоззрение как функциональная система. 

Мировоззренческая система российской цивилизации. 

Представление ключевых мировоззренческих позиций и 

понятий, связанных с российской идентичностью, в 

историческом измерении. 

Рассмотрение этих мировоззренческих позиций с точки 

зрения ключевых элементов общественно-политической 

жизни (мифы, ценности и убеждения, потребности и 

стратегии). 

Значение коммуникационных практик и 

государственных решений в области 

мировоззрения (политика памяти, символическая 

политика и пр.). Выдающиеся персоналии (герои) 

российской истории. 

Самостоятельная картина мира и история особого 

мировоззрения российской цивилизации. Ценностные 

принципы (константы) российской цивилизации: 

единство многообразия (1) сила и ответственность (2), 

Деловые игры и техники 

сценарного 

моделирования (1) 

Открытые дискуссии и 

студенческие дебаты (2) 

Обращение к 

мультимедийным 

образовательным 

порталам (3) Просмотр 

актуальных обучающих и 

художественных 

видеоматериалов (4) 



  

согласие и сотрудничество (3), любовь и доверие (4), 

созидание и развитие (5). Их отражение в актуальных 

социологических данных и политических исследованиях. 

«Системная модель гражданского мировоззрения» 

(«человек – семья – общество – государство – страна») и 

её репрезентация 

(«символы – идеи и язык – нормы – ритуалы – 

институты»). 

4 Политическ

ое 

устройство 

России 

Объективное 

представление 

российских 

государственн

ых и 

общественных 

институтов, их 

истории и 

ключевых 

причинно- 

следственных 

связей 

последних лет 

социальной 

трансформации 

Категориально-понятийный аппарат политического 

устройства. Принципы и основы конституционного 

строя современной России. Ветви и уровни власти в 

Российской Федерации. 

Генеалогия ведущих политических институтов, их 

история, причины и следствия их трансформации. 

Стратегическое планирование в России: национальные 

проекты и государственные программы. 

Гражданское участие в общественно- 

политической жизни. 

Презентационные 

деловые игры (1) 

Интеллектуальные игры и 

конкурсы (2) 

Открытые лекции и 

дискуссии (3) Обращение 

к мультимедийным 

образовательным 

порталам (4) Просмотр 

актуальных обучающих и 

художественных 

видеоматериалов (5) 

5 Вызовы 

будущего и 

развитие 

страны 

Сценарии 

перспективного 

развития 

страны и роль 

гражданина в 

этих сценариях 

Россия и мир: место страны в системе мировой 

политики и международных отношений. Глобальные 

тренды и особенности мирового развития: 

техногенные, экологические, экономические и иные 

вызовы. 

Государственный суверенитет и его место в сценариях 

перспективного развития мира и российской 

цивилизации. Ценностные ориентиры для развития и 

процветания России. 

Образы желаемого будущего России в контексте 

системной модели гражданского мировоззрения 

(«человек – семья – общество – государство – 

страна»). 

Тематические мастерские 

(воркшопы) (1) 

Деловые игры и техники 

сценарного 

моделирования (2) 

Открытые лекции и 

дискуссии (3) 

Студенческие дебаты (4) 

 

5. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единицы, 72 часа. 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

учебной дисциплины 

Виды учебной 

деятельности, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость в 

ак.часах 

Обязат. 

текущий 

контроль 

успеваемост

и 

(форма, 

неделя)  

Аттестация 

раздела 

(форма, 

неделя) 

Максималь

ный балл 

за раздел 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р
ак

ти
ч
е

ск
и

е 
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н

я
ти

и
 

С
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о
ст

о
я
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л
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р
аб

о
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1 Раздел 1.  Что такое 

Россия. Российское 

государство- цивилизация 

8 10 6 Дск - 20 б.  Дкл - 20 б.  40 

2 Раздел 2. Российское 

мировоззрение и 

ценности российской 

цивилизации. 

10 26 12 Дск – 10 б. 
Дкл – 15 б. 

Т – 15 б. 
40 



  

Политическое устройство 

России. Вызовы будущего 

и развитие  страны. 

 Зачет      20 

 ИТОГО: 18 36 18   100 

 

НАИМЕНОВАНИЕ ТЕМ И СОДЕРЖАНИЕ ЛЕКЦИОННЫХ ЗАНЯТИЙ 

Раздел 1 - Что такое Россия 

В рамках предлагаемой тематики базовых лекций (“Символы России”, “Россия: цифры и 

факты”) необходимо не только начать содержательную работу по соответствующему разделу учебно-

методического комплекса, но и в целом познакомить студентов со структурной дисциплины, её целью 

и задачами. При этом представление дисциплины должно заключаться в подчеркивании как её 

академического характера, так и объективно наличествующих воспитательной и просветительской 

составляющих; преподавателям не следует избегать открытого и честного разговора со студентами по 

поводу таких составляющих. Напротив, необходимо подчеркнуть внимание университета и 

академического сообщества к системной общегуманитарной подготовке обучающихся, развитию 

чувств гражданственности, стимулированию различных форм мобильности (академической, трудовой, 

рекреационной). Важно обратиться и к сформированному в рамках коллективной работы глоссарию 

социально-гуманитарных дисциплин, предлагая обучающимся ознакомиться с содержанием глоссария 

и соотнести его с теми или иными темами внутри курса. 

Основным содержанием первого раздела дисциплины является комплексное и системное 

представление России как страны и государства, призванное, во многом, познакомить студентов с 

собственным отечеством как через различные познавательные нарративы, так и через яркие образы, 

призванные заинтересовать аудиторию и отразить воспитательный и просветительский аспекты 

преподаваемой дисциплины. 

Важнейшим элементом первого раздела является погружение студентов в многонациональную 

российскую культуру. Обращаясь к молодежной аудитории, это важно делать не только через 

обращение к исторически обусловленному разнообразию субъектов федерации, языков и религий, но 

и к современному искусству: литературе, кинематографу, музыке. В этом отношении вполне 

реалистично представлять различные знаки и символы - в первую очередь, официальные символы 

российской государственности. Преподаватели могут представить яркую справку о том, как 

выбирались и формировались эти символы, на что они похожи и чем отличаются от смежных знаков. 

Символическая презентация может касаться также и регионального, и местного уровня 

государственности, где встречаются крайне интересные и поучительные сюжеты (герб Иркутска, к 

примеру). Важно продемонстрировать и то, как связаны между собой векторы позитивной внутренней 

репрезентации традиционных исторических  символов  России  и  негативных  внешних  инициатив  

(условной «русофобии») в отношении тех же символов.  

Ключевыми символами для современных политических сообществ, формирующих 

государственные институты и соответствующее законодательство, являются нормативно 

утвержденные флаг, герб и гимн. Безусловно, этот ряд можно дополнить и другими знаками — такими, 

например, как штандарт Президента России или должностные знаки глав субъектов Российской 

Федерации. К числу неформальных символов могут быть отнесены кириллица и русский язык в целом, 

анималистичные образы (медведь, волк, ирбис, амурский тигр), русская тройка и былинные богатыри, 

кремли, храмы и монументы (“Родина-Мать”), культурные артефакты (самовар, валенки, балалайка и 

пр.); этот ряд можно и следует дополнять за счет символов, значимых в региональном или местном 

контексте. В число таких символов могут быть включены гербы важнейших городов страны 

(Владимира, Великого Новгорода, Санкт-Петербурга, Пскова, Рязани, Ярославля), рассказ о которых 

может осуществляться в актуальном игровом формате, связывая эти символы с той ролью, которую 

они сыграли в истории страны. Затем можно перейти к представлению того, как формировалась единая 

российская культура, по мере расширения страны вобравшая в себя новые народы, их культуру и 

религиозные традиции, - от Старой Ладоги и Новгорода, Владимира и Ростова к Казани и Перми, от 

Тобольска и Тюмени к Якутску и Улан-Удэ, от Таганрога к Дербенту и Владикавказу. 

С методической и содержательной точки зрения первый раздел также предусматривает 



  

ознакомление студентов с общими природно-географическими и социально-политическими 

характеристиками современной России, равно как и вовлечение их в обсуждение наиболее интересных 

и характерных особенностей страны, таких, как: 

1) беспрецедентная территориальная протяженность: 17 млн квадратных километров, 11 

часовых зон, от 4 климатических поясов до 16 климатических зон (по Кёппену); 

2) исключительное природное богатство: 1-е место по запасам алмазов, асбеста, 

природного газа, 1-е место по добыче палладия, экспорту пшеницы и минеральных удобрений, 

крупнейшее по объему воды пресноводное озеро и т.д.; 

3) федеративное и этнонациональное разнообразие, определяющее соответствующую 

конституционную новеллу «многонационального народа» России, - согласно официальным данным, в 

России проживает более 190 народов, использующих порядка 300 языков и диалектов, в состав страны 

входит 89 регионов; 

4) широкая номенклатура развитого предпринимательства – российские компании 

являются мировыми лидерами в области телекоммуникационных технологий (Яндекс, Касперский),  

энергетики  (Газпром,  Лукойл),  металлургии  (Норникель,  Русал),финансового дела (Сбербанк), 

железнодорожного (РЖД) и авиатранспорта (Аэрофлот), производства вооружений (Алмаз-Антей); 

5) выдающиеся сооружения и объекты инфраструктуры: Саяно-Шушенская ГЭС, Лахта-

центр, Семь Сестер (сталинские высотки), метрополитен (Москва, Санкт- Петербург), 

восстановленный Грозный, мосты Владивостока и пр. 

Обращение к этим особенностям позволит сформировать у обучающихся представление о 

России не только через обращение к собственной «малой родине» (родному населенному пункту или 

региону), но и через знакомство с другими частями страны. Особенно важно в рамках первого раздела 

представить информацию как актуальных социологических изысканий, так и последней 

Всероссийской переписи населения, - это поможет сформировать в представлении обучающихся 

цельный “портрет” современного российского общества в разрезе наиболее значимых 

демографических характеристик. 

По той же причине далее в представлении раздела можно перейти к современному социально-

экономическому развитию страны и, в частности, хозяйственной специализации российских регионов. 

Важно охарактеризовать (с сопроводительным мультимедийным материалом) как богатые 

добывающие регионы Сибири (Ханты- Мансийский и Ямало-Ненецкий автономные округа) или 

русское Черноземье (Белгород, Воронеж), так и северные порты (Мурманск, Архангельск), 

промышленные центры Урала (Екатеринбург, Челябинск) или туристический черноморский Юг. 

Важно не только рассказать о роли этих экономических кластеров, но и представить эту роль в 

общероссийском контексте, обозначив, как связаны между собой различные отрасли, различные 

города и регионы. 

В рамках раздела также представляется желательным последовательный (конкретная структура 

остается на усмотрение преподавательского состава) рассказ о ключевых особенностях России, 

сопровождаемый дополнительным мультимедийным материалом (от инфографики до видеороликов). 

Представление особенностей должно подводить аудиторное обсуждение к подчеркиванию системного 

характера деятельности по сохранению и воспроизводству российской государственности, 

многоукладного характера её культуры и неизбывного разнообразия общественных отношений, 

проистекающих из размеров и значения страны. Важно, что обманчиво уязвимый рассказ, к примеру, 

о разнообразии российских природных богатств, станет куда более объемным и воспринимаемым 

аудиторией, если будет связан с конкретными человеческими судьбами, с одной стороны, и с бытовым, 

повседневным значением обладания такими богатствами. Недостаточно просто рассказать о том, что 

Байкал – глубочайшее пресное озеро на планете, хранящее почти пятую долю мировых запасов 

озерной питьевой воды; важно сравнить  преимущества, которые  дает  обладание Байкалом, с 

объективным дефицитом пресной воды во многих странах мира, а также представить научные 

экспедиции, связанные с озером, существующие в районе Байкала природные заповедники и жизнь 

людей, связанных с озером. 

Таким образом, и природные, и исторические, и любые другие характерные обстоятельства 

необходимо представлять в актуальной общественной перспективе. Беспрецедентную 

территориальную протяженность, к примеру, важно представить в динамичном режиме, формируя у 



  

обучающихся понимание того, как и в связи с чем менялись границы российского государства, с чем 

было связано освоение географических и пространственных рубежей. Это можно сделать через 

ведущие товарные группы российского экспорта (от пушнины и пеньки до пшеницы и нефти), можно 

через историю столкновения (пересечения) естественного ареала российского цивилизационного 

развития с другими культурами евразийского континента – шведами, поляками, монголами, турками 

и т.д. 

 

Семинар 1 - Официальные символы России 

Обсуждение истории ключевых государственных символов нашей страны - флага, герба и гимна. 

Дискуссии о значении этих символов, презентации студентов о символах своей малой родины (региона 

или населенного пункта), ответы на вопросы обучающихся. 

Семинар 2 - Неформальные символы России 

Интеллектуальная игра-викторина на знание неформальных символов страны, тесты и дискуссии 

о таких символах, ответы на вопросы обучающихся, свободные дискуссии. 

Семинар 3 – Факторы исторического развития 

Интерактивное представление ключевых (или наиболее знаменательных) фактов о России, 

дискуссии о положительной или отрицательной роли ключевых особенностей страны 

(территориальная протяженность, ресурсная обеспеченность и т.д.), ответы на вопросы обучающихся. 

Представление ключевых ресурсов страны и исторических вызовов, актуальных для Отечества на 

протяжении всей его истории. 

Семинар 4 - Современное российское общество 

Представление и обсуждение актуальных социологических данных о России, тесты, игры и 

викторины по поводу отдельных аспектов таких данных, дискуссии и ответы на вопросы 

обучающихся.  

Раздел 2 Российское государство-цивилизация 

 

Содержание данного раздела представляет собой два смежных повествовательных вектора: с 

одной стороны, обучающимся необходимо представить цивилизационный подход (как дискуссионное, 

но, вместе с тем, обоснованное, фундированное и перспективное направление мысли), с другой, 

связать российскую историю (в т.ч. новейший её период) с этим подходом. 

Представление самого подхода в теоретико-методологической перспективе означает знакомство 

не только с общим описанием проблем и вопросов, разрабатываемых теоретиками цивилизационного 

подхода, но с конкретными российскими авторами и мыслителями, их научным и государственным 

служением, а также идейным и культурным наследием. Безусловной актуальностью обладает и 

раскрытие исследовательских подходов, полемизировавших или полемизирующих с 

цивилизационным: это позволит отразить в преподавании ту часть связанных с дисциплиной задач, 

которые направлены на формирование у студентов навыков самостоятельного критического 

мышления. 

В этой связи работа в рамках лекционной части аудиторной нагрузки должна включать в себя 

следующие элементы: 

- определение цивилизационного подхода и его базовых категорий (цивилизация, прогресс, 

стадии развития, цикличность, «столкновение цивилизаций», многополярность, детерминизм, 

релятивизм, глобализация, «евразийство»); 

- обращение к ключевым фигурам мирового и российского цивилизационного подхода без 

обращения к идее стадиального детерминизма (А.С. Хомяков, Н.Я. Данилевский, К.Н. Леонтьев, В.И. 

Ламанский, Н.С, Трубецкой, П.Н. Савицкий, Л.Н. Гумилев, А.С. Панарин, В.Л. Цымбурский, А.В. 

Коротаев, Ф. Гизо, А. Тойнби, О. Шпенглер, C. Хантингтон, У. Макнил и др.); 

- представление конкурирующих научных парадигм – универсализма, прогрессизма, 

формационного подхода, национализма, социального конструкционизма; 

- обсуждение   возможного   соотношения   «национального   государства», 

«государства-нации» и «государства-цивилизации» (предполагаемые характерные черты 

последнего - обращенность вовне, естественность возникновения и развития, ценностная 

устойчивость, политическое влияние, длительная история, возможность динамической адаптации к 



  

разным условиям международных отношений и мировой политики). При этом каждый из этих 

элементов может и должен получить актуальное политическое звучание – как в плане выявления 

причинно-следственных связей, объясняющих генезис, становление и популярность того или иного 

подхода или автора, так и в плане влияния на практику политических и государственных решений. 

Фактически, можно представить идеологическую компоненту различных концепций, их 

потенциальное влияние на самоопределение граждан и, в целом, их мировоззрение. Причем сделать 

это можно не только в пределах рассказа о российской цивилизации как таковой, но и в рамках 

обсуждения других цивилизационных сообществ. 

Представление российской цивилизации и её современного состояния должна вбирать в себя два 

магистральных вектора: 

1) раскрытие ценностных принципов (констант) российской цивилизации и российского 

общества – единство многообразия, сила и ответственность, согласие и сотрудничество, любовь и 

доверие, созидание и развитие; 

2) раскрытие историко-политических оснований российской цивилизации в виде таких 

течений мысли, как консерватизм, коммунитаризм, солидаризм и космизм; безусловно важным 

является и обращение к российской религиозной философии. 

Заключительная часть, связанная с этими векторами, будет логичным переходом к следующему 

разделу дисциплины. 

Лекция 1 

В рамках первой лекции данного раздела критически важно обратить внимание на то, что 

цивилизационный подход, безусловно обладающий как недостатками, так и преимуществами, в целом 

представляет весьма интересную оптику для социально- политических исследований и 

небезынтересную альтернативу более распространенной теории национализма (Э. Геллнер, Б. 

Андерсон, В. Тишков, А. Миллер) или социальному конструкционизму (П. Бергер, Т. Лукман, Э. 

Паин), а также сохраняющему популярность в постсоциалистических странах формационному 

подходу. 

Возможно, стоит начать не только с общей теории цивилизационного подхода или ключевых 

определений, а с персоналий, - отталкиваясь от конкретных биографий и концепций, представление 

цивилизационного подхода можно сделать более интересным для современных обучающихся. Кроме 

того, перечисление авторов и ознакомление с ними создаст корректное с академической точки зрения 

представление о том, что цивилизационный подход не является «тупиковой ветвью» общественно-

политической мысли и разрабатывался как в развитых странах Старого Света, так и в других 

государствах. Важно определить ключевые принципы цивилизации (длительное историческое  

развитие,  преемственная  целостность  политической  и  моральной философии, значительное 

культурное и социально-экономическое влияние, отдельные системы мировоззрений), основания 

цивилизационного размежевания (военные, географические, религиозные и пр.), различные 

исторические формы существования цивилизаций (от рабовладельческих империй до современных 

федераций). 

Немаловажно познакомить обучающихся и с взглядами цивилизационного подхода на такие 

злободневные (обладающие как теоретической, так и прикладной актуальностью) сюжеты, как стадии 

развития человеческих сообществ, потенциальная цикличность такого развития, а также проблемное 

отношение цивилизационного подхода к категориям детерминизма и прогресса. Возможно 

представить и специфическое деление представителей цивилизационного подхода, представив не 

только изначальные авторские концепции Данилевского или Тойнби, но и более поздние разработки 

Савицкого, Трубецкого и Гумилева («евразийство»), Цымбурского («остров Россия»), Макнила 

(«восхождение Запада») и Хантингтона («столкновение цивилизаций»).  Важно  не  избегать  и  

потенциального  обсуждения  соотношения «национального государства», «государства-нации» и 

«государства-цивилизации» (предполагаемые характерные черты последнего - обращенность вовне, 

естественность возникновения и развития, ценностная устойчивость, политическое влияние, 

длительная история, возможность динамической адаптации к разным условиям международных 

отношений и мировой политики). 

Лекция 2 

Вторая лекция раздела должна развивать теоретические и исторические допущения, сделанные в 



  

рамках предыдущих занятий, в сугубо прикладной плоскости, представляя собой знакомство 

студентов, в первую очередь, с российской цивилизацией, но, в дополнение к этому, и с другими 

цивилизационными проектами современности (китайским, индийским, персидско-иранским, 

тюркским, ибероамериканским и пр.). 

Такое знакомство, безусловно, должно быть богато фундировано актуальным политологическим, 

историческим или культурологическим материалом, представляя собой введение в практику 

цивилизационного подхода по целому ряду направлений, к примеру, таким как: 

- цивилизационный генезис, соответствующие интеграционные проекты и аккультурационные 

практики (гражданская идентичность, государственный патриотизм, формирование институтов 

социализации и соответствующей политики памяти); 

- политико-философское сопровождение цивилизационного развития (яркие мыслители 

наднациональной направленности, формирование новых конфигураций общественной морали и пр.); 

треки взаимодействия, партнерства и соперничества цивилизаций; 

- эффект глобализации по отношению к цивилизационным проектам. 

Переходя к представлению российской цивилизации, важно актуализировать воспитательную и 

просветительскую составляющую курса. В контексте уже сделанного академического задела по тому, 

что представляет собой Россия, необходимо представить отечественную историю как постепенное 

преодоление раздробленности (не только феодальной, но и, шире, родоплеменной) и переход к 

имперско-цивилизационному проекту, в дальнейшем превратившемуся в федеративно-

цивилизационный. Важно осветить роль и миссию цивилизационного развития России, 

представленные в работах различных отечественных философов, историков, юристов, политиков, 

деятелей культуры, сконцентировавшись при этом на важнейших ценностных принципах (константах) 

(единство многообразия, сила и ответственность, согласие и сотрудничество, любовь и 

ответственность, созидание и развитие). Кроме того, идейный фундамент лекции должны составлять 

не только цивилизационный подход и консервативная мысль, но и незаслуженно игнорируемые или 

недооцениваемые течения (коммунитаризм –Бердяев, Карсавин, Гессен; солидаризм – Гинс, 

Петражицкий, Хомяков; космизм – Вернадский, Циолковский, Федоров). Стоит коснуться и тех 

объединяющих идей, которые различные авторы видят в качестве фундаментальных принципов 

организации российской цивилизации, - и определить / описать роль таких идей в сохранении и 

развитии отечественной государственности. 

 

Семинар 1 - Применимость и альтернативы цивилизационного подхода 

Иммерсивно-дискуссионное обсуждение ситуаций цивилизационного сдвига (цивилизационного 

выбора), студенческие дебаты о цивилизационном подходе и границах его применимости в отношении 

различных [со]обществ, обращение к мультимедийным образовательным порталам. Презентации и 

групповые проекты по особенностям (преимуществам и недостаткам) различных направлений 

исследований общества (от формационного подхода до национализма). 

Семинар 2 - Классические и современные версии цивилизационного подхода 

Обсуждение (в рамках презентаций, докладов или дискуссионно-диалоговых форм) развития 

цивилизационного подхода - от классических подходов Данилевского и Тойнби до более современных 

и актуальных (Макнил, Дугин). Обсуждение изменений, произошедших с цивилизационным подходом 

и его основным категориально- понятийным аппаратом (“цивилизация”, “культура” и проч.) 

Семинар 3 -Российская цивилизация в истории отечественной мысли 

Обсуждение (в рамках деловых игр и сценарных техник) ключевых факторов, определяющих 

развитие российской цивилизации, с точки зрения отечественных социально-гуманитарных школ. 

Презентационные проекты о российских мыслителях, ответы на вопросы обучающихся, свободные 

дискуссии. Обсуждение имеющегося осмысления миссии России, её роли и предназначения в рамках 

групповых проектов, кейс-стади и анализа литературы. 

Семинар 4 - Российская цивилизационная идентичность на современном этапе 

Обсуждение актуальных социологических данных о российской идентичности, сравнительный 

анализ различных современных цивилизаций по четко определенным критериям с целью закрепления 

понимания студентами прикладного измерения цивилизационного подхода и развития у них навыков 

сравнительного анализа. Интерактивные образовательные технологии (дискуссии, дебаты), 



  

привязанные к ключевым позициям о настоящем и будущем российской цивилизации, механизмах 

поддержки сложившегося цивилизационного наследия и пр. 

Раздел 3 Российское мировоззрение и ценности российской цивилизации 

Раздел дисциплины, посвященный мировоззренческим вопросам, представляет собой её 

центральный содержательный элемент. Преподавателям необходимо, с одной стороны, ввести 

студентов в соответствующий академический дискурс и ознакомить их с базовыми теоретико-

методологическими основаниями исследования мировоззрения, а, с другой стороны, представить 

результаты актуальных эмпирических исследований (соцопросов, замеров общественного мнения, 

интервью, лонгитюдов и пр.) по поводу мировоззренческих ориентиров современного российского 

общества. Естественно, оба эти вектора должны логично продолжать педагогическую траекторию, 

инициированную в предшествующем разделе. 

В теоретико-методологической части раздела необходимо в доступной форме ознакомить 

обучающихся с ключевыми культурологическими и социологическими концептами, приближающими 

их к системному представлению о мировоззрении, - речь о таких концептах, как «культура» и 

«культурный код», «традиция», «ментальность» («менталитет»), «идеология» и «идентичность». 

После такого экскурса необходимо перейти к современным концепциям мировоззрения, 

представленным в трудах зарубежных и отечественных ученых, а также этот переход к педагогической 

практике за счет обращения к корневому для дисциплины исследовательскому проекту 

пятиэлементной «системной модели мировоззрения» (не только в разрезе отправных точек для 

формирования и динамики российского мировоззрения, но и ценностных связей и принципов, 

связывающих эти отправные точки между собой). При рассмотрении такой структуры мировоззрения, 

безусловно, необходимы определенные теоретические отступления, вводящие в академическое 

обсуждение такие термины, как 

«миф» и «псевдомиф», «ценности» и «убеждения», «проблема Другого», «иерархия 

потребностей». 

Важно рассказать о различных компонентах мировоззрения (онтологическом, гносеологическом, 

антропологическом, телеологическом, аксиологическом), а также ознакомить студентов с важными 

направлениями государственной политики в области мировоззрения – символической политикой, 

политикой памяти, исторической политикой, культурной и национальной политикой. 

 

Несмотря на то, что в содержательном отношении данный раздел дисциплины формально 

является срединным и третьим по счету, работу в его рамках также следует начинать с теоретического 

экскурса. Прежде, чем представлять студентам концепт 

«мировоззрения», лектору необходимо в доступной и игровой форме ознакомить их со 

смежными понятиями и категориями, начав с наиболее распространенных («культура», 



  

«традиция», «менталитет») и закачивая более узкопрофессиональными («идентичность», 

«Я-концепция», «культурный код»). После того, как обучающиеся окажутся погруженными в 

релевантное академическое обсуждение, необходимо переходить к различным концепциям 

мировоззрения (А.Ф. Лосев, В.К. Шрейбер, М. Кирни, Л. Апостель, К.П. Шуртаков и пр.), 

раскладывающим последнее на значимые элементы и горизонты восприятия. 

Затем лектору следует обозначить мировоззрение не только как систему динамичных 

взаимодействий (как минимум между личностью и сообществом, что вполне можно сделать, к 

примеру, через исследования В.Г. Ледяева или В.А. Тишкова), но и как сферу отношений, открытую 

для различных форм вмешательства и влияния. Подчеркивание этого момента означает необходимость 

короткого комментария по коммуникационному аспекту мировоззрения и представлению возможных 

смысловых искажений в этой сфере, а также знакомства с специализированной активностью 

государственных и политических структур в таких сферах, как: 

- социализация и политическая социализация граждан; 

- символическая и культурная политика; 

- политика памяти и историческая политика; 

- национальная политика и политика в области идентичности. 

В контексте как символической, так и исторической политики особенно важным является 

представление выдающихся героев российской истории, причем связанных не только с 

общегосударственным развитием, но и с региональным срезом (в зависимости от вуза, на базе которого 

читается курс), а также спецификой направления подготовки (в рамках учебного плана которого 

читается курс). При этом представление героев производится в рамках четырех различных сегментов: 

выдающиеся политические и государственные деятели (а), выдающиеся ученые (б), выдающиеся 

деятели культуры (в) и выдающиеся образцы служения и самопожертвования во имя Родины (г). К 

примеру, в Дагестане по этим сегментам в список героев могут быть добавлены: род Тарковских (а), 

Амир Амаев (б), Расул Гамзатов (в), Магомед Нурбагандов (г), а в Приморском крае – Юрий Скоков 

(а), Игорь Тамм (б), семья Лагутенко (в), Владимир Баньковский (г). Для вовлечения аудитории в 

конструктивный диалог с преподавателем необходимо внимание к актуальным и современным героям 

– при безусловном подчеркивании значимости подвигов и свершений прошлого. 

 

 

В развитие таких тем лекции могут ввести студентов в широкую палитру достижений, открытий 

и свершений, сделанных российским народом и его выдающимися представителями. При этом важно 

подчеркнуть факт происхождения таких представителей из самых разных слоев российского общества, 

разных частей страны, разных культур, народов и религий, - равно как и общемировое значение 

отечественной культуры, науки и искусства. В значительной степени, презентацию указанных 

достижений важно не только связать с глобальными трендами и особенностями различных 

исторических периодов (Средневековья, Ренессанса, Нового времени), но и с существованием 

передовых сообществ (исследовательских школ, архитектурных стилей, музыкальных направлений, 

течений мысли) внутри самой России. 

Повествование о конкретных персоналиях («подвигах и героях») в следующем сегменте лекций 

должно опираться на четырехзвенную структуру, предлагающую возможность серьезно обновить 

представления современников о характере российских побед и расширяя их палитру за счет 

выдающихся мирных «столпов», а не только военных деятелей, солдат и полководцев. В рамках 

первого из таких звеньев должны быть представлены герои-«благодетели» - выдающиеся деятели в 

области политики и государственного управления, способствовавшие социальному прогрессу и 

развитию России: великие реформаторы, общественные деятели и т.д. Критически важно, чтобы в 

рамках этого звена плеяду героев составляли не только и не столько монархи, правители и иные 

руководители государства (о которых более чем достаточно рассказывается и в более традиционных 

учебных курсах), но и недооцениваемые фигуры наподобие министров, дипломатов, организаторов 

образования и пр. 

Второе звено в представлении героев должны составлять выдающиеся исследователи и 

первооткрыватели из мира науки и техники, причем, как и в прочих случаях, важно знакомить 

студентов не только с героями общероссийского прошлого, но и с выдающимися деятелями их 



  

локального настоящего. Наряду с Иваном Павловым или Львом Ландау можно знакомить 

обучающихся с Иваном Сытиным (недооцененное прошлое, особо значимое, к примеру, для 

Костромы) или Николаем Кузнецовым (актуальное настоящее – выдающийся современный ученый). 

Третье звено составляют выдающиеся деятели культуры и искусства: на них распространяются 

те же пожелания, что в отношении научных гениев. К вкладу Толстого и Достоевского приковано, 

подчас, чересчур много внимания, хотя и Тургенев, и Чехов, и Довлатов интересны и важны для 

понимания российской цивилизации. Наряду с Чайковским и Глинкой важно ориентироваться и в 

современной отечественной музыке, наряду с Васнецовым и Репиным важно раскрыть и иные фигуры 

– от Ивана Крамского до Дмитрия Маркова. 

Наконец, последнее и одновременное наиболее «каноничное» звено героического пантеона 

составляют деятели-«мученики», положившие (не обязательно в буквальном смысле) жизнь во славу 

и честь отечества. Опять-таки здесь важно рассматривать не только героев далекого прошлого (таких, 

как Иван Сусанин), но и важных деятелей современности (М.Н. Нурбагандов). 

После проблемного введения в рамках первой лекции необходимо перейти к механизмам 

решения существующих сложностей и трудностей – вернее, тем альтернативным предложениям, 

которые артикулируются для такого решения. Преподавателю стоит начать с вводного представления 

актуальной модели пятиэлементной «системной модели мировоззрения», раскрывающей последнее с 

т.з. пяти отправных позиций, - человека, семьи, общества, государства и страны. Соединяя эту модель 

с представленными ранее российскими ценностными принципами (константами), важно представить 

актуальное мировоззрение уже не только сквозь призму социологических данных, но и в 

аксиологическом, ценностном ракурсе, раскрывая те связи, которые объединяют между собой 

различные позиции «системной модели мировоззрения». 

Следующей частью лекционного блока должно быть обсуждение актуального российского 

мировоззрения, поданное через призму достоверных социологических замеров и политических 

исследований. Важно не обходить вниманием уязвимые места такой социологии и сохраняющиеся 

мировоззренческие проблемы российского общества. Иными словами, как позитивные, так и 

негативные стороны современного российского мировоззрения (такие, как перенесенные 

«культурные» или «исторические травмы») должны быть представлены, актуализированы и заданы в 

качестве материала для дальнейшего осмысления и обсуждения в ходе практических занятий 

(семинаров). 

Актуальную матрицу идентичности россиян, их мировоззрения и ценностного портрета можно 

представить через призму системной пятиэлементной модели, включающей следующие переменные: 

• человек идентифицирует себя как ЛИЧНОСТЬ — самостоятельный и обладающий 

соответствующей степенью ответственности субъект общественно-политических отношений, 

осознающий собственную социальную роль с присущими ей политико- психологическими 

особенностями (актуальным ценностным образом для этого трека идентификации является гражданин 

- патриот, активно участвующий в жизни общества, хозяин в собственном доме и в своей стране, а 

ценностными принципами такой деятельности являются, соответственно, созидание и развитие); 

• человек идентифицирует СЕМЬЮ как единицу общественного измерения — связанное 

родственными отношениями сообщество, обладающее не только общим бытом и задачей по 

воспитанию детей, но и общими морально-нравственными ориентирами, взаимной ответственностью 

и обязательствами (актуальным ценностным образом для этого трека идентификации является 

традиционная семья - базовая ячейка здорового  общества,  основанная  на  брачном  союзе  мужчины  

и  женщины,  преемственности поколений многодетности и взаимопомощи; ключевыми ценностными 

принципами семьи россияне считают любовь и доверие); 

• человек идентифицирует ОБЩЕСТВО как социальную целостность — сложную систему 

различных межиндивидуальных и надындивидуальных отношений, включающую совокупность 

социальных институтов и групп, в которые человек ощущает себя включенным (актуальным 

ценностным образом для этого трека идентификации является многонациональный народ, 

объединенный общей судьбой и исторически сложившимся единством; ключевыми ценностными 

принципами, значимыми для общества, россияне считают согласие, сотрудничество и солидарность); 

• человек идентифицирует ГОСУДАРСТВО как источник и гарант системы общественно-

политических правил — форму организации общественной деятельности, систему публичных 



  

властных институтов, наделенную законной и легитимной верховной властью на определенной 

территории (актуальным ценностным образом для этого трека идентификации является государство, 

способное сохранять независимость страны и свободу граждан, обеспечивать общественное развитие 

и сохранение культуры; ключевыми ценностными принципами, связанными с государством, являются 

сила и ответственность как две неразрывные части взаимного служения граждан России и структур 

публичной власти); 

• человек идентифицирует СТРАНУ (Родину) как значимое и ценное место, воспринимаемое как 

«свое», неотъемлемо связанное как с рождением, так и с последующими жизненными событиями 

(актуальным ценностным образом для этого трека идентификации является межпоколенческое 

культурно-историческое единство, воспринимаемое россиянами как отдельное основание своих 

собственных представлений о мире; большинство граждан страны ассоциируют себя и свою 

идентичность с Россией как таковой, а не с отдельными ее частями; при всей значимости 

«малой Родины» и местного патриотизма любовь к России и подчеркивание необходимости 

сохранения единства ее культурного, этнического и религиозного многообразия составляет 

важнейшую часть актуального мировоззрения российских граждан; ключевым ценностным 

принципом в контексте страны выступает единство многообразия). 

Если же обратить внимание на то, как связаны традиционные российские духовно- нравственные 

ценности с различными элементами гражданского мировоззрения, можно сделать следующие выводы: 

Для элемента Человека, раскрывающегося в ценностных принципах созидания и развития, 

особое значение имеют такие традиционные ценности, как жизнь, достоинство, права и свободы 

человека. Для элемента Семьи, раскрывающегося в ценностных принципах любви и доверия, особое 

значение имеют такие традиционные ценности, как крепкая семья, милосердие, взаимопомощь и 

взаимоуважение. 

Для элемента Общества, раскрывающегося в ценностных принципах согласия и сотрудничества, 

особое значение имеют такие традиционные ценности, как высокие нравственные идеалы, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным и коллективизм (общинность). 

Для элемента Государства, раскрывающегося в ценностных принципах силы и ответственности, 

особое значение имеют такие традиционные ценности, как гражданственность, справедливость, 

единство народов России и гуманизм. 

Для элемента Страны, раскрывающегося в ценностном принципе единства многообразия, особое 

значение имеют такие традиционные ценности, как патриотизм, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, историческая память и преемственность поколений. 

Важно подчеркнуть, что, взятые вместе, эти элементы образуют уникальное российское 

мировоззрение – и уникальные традиционные ценности российской цивилизации. 

 

 

Семинар 1 - Концепт мировоззрения в социальных науках 

Дискуссии, кейс-стади и работа с эмпирическими (социологическими) данными в рамках 

проблемного обучения, связанного с особенностями современного общественного мнения и 

общественного сознания. Определение ключевых ценностных вызовов, описание их эффекта на 

трансформацию общества, власти и государства, представление результатов через квизы, квесты и 

викторины. Питч-сессии по основным концепциям мировоззрения, проектные презентации о 

понятиях, смежных с мировоззрением («идентичность», «культура» и пр.). Доклады и дебаты по 

ключевым концепциям мировоззрения, представленным в программе дисциплины. 

Семинар 2 - Выдающиеся персоналии (герои) российской истории 

Презентации студентов о своих выдающихся земляках и родственниках-героях, ответы на 

вопросы обучающихся, «печа-куча», групповые проекты, работа с кейсами (кейс-стади). 

Семинар 3 - Ценности как фактор общественного развития 

Доклады и презентации по значению ценностей для общественного развития, а также по 

ключевым ценностным принципам российской цивилизации. Просмотр и обсуждение 

мультимедийных материалов. Игровая и проектная «развертка» ценностей и ценностных принципов 

по схеме «символы – идеи – нормы – ритуалы – институты». Открытые дискуссии и студенческие 

дебаты, просмотр актуальных обучающих и художественных видеоматериалов 



  

Семинар 4 - Системная модель гражданского мировоззрения 

Представление ключевых элементов системной модели мировоззрения («человек – семья – 

общество – государство – страна»). Дебаты об их значении и содержании в современной студенческой 

среде. Разбор кейсов (кейс-стади). Проектная деятельность. Деловые игры на определение 

мировоззренческих установок, сценарии мировоззренческого моделирования (погружение в

 мировоззрение одногруппников/однокурсников).  

Раздел 4 Политическое устройство России 

 

В рамках данного раздела дисциплины необходимо произвести определенную 

«сборку» или даже «ликбез» обучающихся в части их знаний и представлений об актуальной для 

них государственной системе России, её структурах публичной власти, их истории и современном 

состоянии. Желательно при этом, чтобы такой поворот в сторону практики сопровождался корректным 

историческим экскурсом и представлением сложной природы российской политической жизни, её 

многообразия и пестроты организации. 

Начать следует с описания общей конфигурации российской государственности в ее  текущем  

институциональном  измерении:  представить  основные  ветви  власти, 

«вертикальные» уровни организации последней (федеральный, региональный и местный – не 

всегда только «муниципальный» - уровни), существующие практики партнерства структур публичной 

власти с гражданским обществом (как в части бизнеса, так и в части общественных организаций и 

объединений). В дальнейшем подробный разговор должен включать в себя полноценный рассказ об 

истории российского представительства (законодательная ветвь власти), правительства России 

(исполнительная ветвь власти), высших судов (судебная ветвь власти) и, конечно же, института 

президентства как ключевого элемента государственной организации страны. Кроме того, студентов 

необходимо ознакомить с современными государственными и национальными проектами, 

различными программами, касающимися, в первую очередь, их поколения, их будущей профессии или 

родного региона, - причем представить эти проекты как с точки зрения планируемых результатов, так 

и с точки зрения того, какие жизненные перспективы они открывают для людей, желающих работать 

во благо общества и страны. 

Вводная (в рамках данного раздела дисциплины) лекция должна, безусловно, начаться с общего 

экскурса в категориально-понятийный аппарат общественных наук. Углубляя уже имеющиеся у 

обучающихся знания, полученные на предыдущем уровне образования, необходимо представить им 

актуальные исследования о государстве и его структуре (не с формально-правовой, а именно с 

политической точки зрения), в доступной форме представить концепции политических систем и 

политических режимов, охарактеризовать сильные и слабые стороны как глобального «мейнстрима» 

социальных наук, так и российских научных школ схожего профиля. По сути, методологическое 

введение должно быть развенчанием определенных заблуждений о логике работы государства 

(например, связанных с органицизмом или рассмотрением «государства» как цельного и монолитного 

субъекта, своеобразного «Левиафана») и полемикой с примитивизмом и редукционизмом в этой сфере. 

Далее вводная лекция должна представлять (прежде всего, с опорой на Конституцию России) 

основы актуальной государственно-политической организации российского общества. Важно 

представить такие принципиальные стороны РФ, как федеративный и республиканский характер ее 

организации, демократические начала и принцип «социального государства». Необходимо вернуться 

к новелле многонациональности в разрезе государственного суверенитета и указать на высокую 

несовместимость «националистических» концепций с существующей архитектурой российского 

государства. Также важно обратить внимание студентов на сложный, матричный характер российской 

политики, выражающийся, в первую очередь, в многоуровневости ее работы - обучающиеся должны 

представлять себе, насколько высокодинамичной является региональная и даже муниципальная 

политика, насколько интересным может быть сопряжение деятельности федерального центра, 

субъектов федерации и органов местного самоуправления. 

Вторая лекция в рамках раздела должна быть посвящена актуальному рассказу о существующих 

государственных и национальных проектах, институте стратегического планирования, а также 

соответствующих приоритетах долгосрочного развития страны. Для этого необходимо не столько 

погружение в историю российского представительства или исполнительной власти, сколько 



  

знакомство с актуальными документами российского стратегического планирования (Стратегия 

национальной безопасности, Концепция внешней политики и пр.), а также основными национальными 

проектами и государственными программами (максимально актуализированными для 

соответствующего направления подготовки). 

Необходимо также подчеркнуть значимость личного участия граждан в достижении 

национальных целей развития, обозначив, что для обеспечения социальной справедливости и 

эффективного вовлечения общественных организаций и объединений в стратегическое партнерство со 

структурами публичной власти Россия способствует поддержке общественно значимых инициатив, 

стимулирует и поддерживает развитие институтов гражданского общества, осуществляет широкий 

спектр программ и мероприятий по предупреждению проявлений радикализма, экстремизма и 

шовинизма. 

Так, за последние десятилетия в нашей стране существенно выросло и окрепло добровольческое 

(волонтерское) движение, кратно увеличились возможности получения грантовой поддержки, 

системное развитие получила поддержка гражданских некоммерческих проектов. С 2017 г. действует 

Фонд президентских грантов, за это время поддержавший почти 25 тысяч социально значимых 

инициатив на общую сумму в 50 млрд руб.; в 2018 г. была создана автономная некоммерческая 

организация «Россия — страна возможностей», объединяющая 26 конкурсов, проектов и олимпиад, 

включая общефедеральный конкурс «Лидеры России», за время проведения которого более 450 

участников получили назначения на высокие государственные и муниципальные должности. В 2022 г. 

была учреждена детско-молодежная организация «Движение первых», ставшая логичным 

продолжением системных общественных инициатив в области социализации российского отрочества 

и юношества. 

 

 

Семинар 1 - Основы конституционного строя 

Прикладные мастерские (воркшопы) с привлечением специалистов-практиков для 

совершенствования содержания ключевых понятий, связанных с обсуждением политического 

устройства (к примеру, «государства», «власти» и «легитимности»), а также основных 

конституционных принципов российского государства (“демократическое государство”, “социальное 

государство”, “светское государство”, отсутствие обязательной государственной идеологии и пр.). 

Дискуссии и дебаты, представляющие различные подходы к этим понятиям. 

 

 

Семинар 2 - Ветви и уровни власти 

Деловые игры и проектная деятельность по обсуждению различных вариантов конфигурации 

уровней и ветвей власти. Дебаты о политическом устройстве Российской Федерации (о прошлых 

решениях, современных инициативах и потенциально возможных изменениях), деловые игры. 

 

 

Семинар 3 - Стратегическое планирование в Российской Федерации. Национальные проекты и 

государственные программы. 

Разбор ключевых государственных решений, связанных с развитием системы стратегического 

планирования в России (от имперского времени до сегодняшнего дня). Обзор исторических практик 

стратегического планирования. Обзор важнейших документов стратегического планирования и 

связанных с ними решений относительно национальных целей развития, приоритетов и программ. 

Презентации государственных программ и национальных проектов с точки зрения их соотнесения с 

ценностными ориентирами. 

Деловые игры по стратегическому планированию с обсуждением ретроспективного (ключевые 

решения советской эпохи) и/или перспективного (возможные будущие решения) аспекта.  

Семинар 4 - Гражданское участие в развитии страны 

Личное участие в общественной жизни: институты представительства и формы прямого участия 

граждан в политике. Участие в выборах как гражданский долг; вопросы организации референдумов и 

общероссийских голосований. Правотворческая инициатива и обращение в органы власти. Публичные 



  

слушания и общественные обсуждения как формы непосредственного участия в осуществлении 

управления. 

Разбор кейсов (кейс-стади) прямого участия граждан в решении значимых социальных вопросов. 

Индивидуальные проекты и деловые игры, дебаты по формам непосредственного решения насущных 

проблем силами общественных организаций и объединений. 

 Раздел 5 Вызовы будущего и развитие страны 

 

Завершающий раздел дисциплины должен возвращать студентов, с одной стороны, к осознанию 

современных вызовов (как глобальных, стоящих перед человечеством в целом, так и цивилизационных 

и даже конъюнктурных, стоящих перед Россией), а с другой, к потенциальной роли самих 

обучающихся в ответе на такие вызовы. По этой причине через все лекционные и практические 

(семинарские) занятия в рамках раздела красной строкой должна проходить ценностная 

(воспитательная) схема, в соответствии с которой ценностные принципы российского общества 

являются фундаментом и для ответа на вызовы настоящего и будущего. 

В какой-то степени любой из представляемых в рамках раздела вызовов отражает дефицит 

какого-либо из указанных выше ценностных ориентиров: климатические и экологические проблемы, 

как и имущественное неравенство, отражают несправедливость окружающего мира и отсутствие в нем 

достаточной солидарности, атомизация и квантификация – утрату мотива ответственности, 

технологические вызовы обозначают проблемы миссии и стабильности. Лектору важно, с одной 

стороны, сохранить нейтрально-просветительский тон своего повествования, но, с другой, не создать 

у студенческой аудитории пессимистичного чувства фатализма и неразрешимости имеющихся 

проблем. 

В рамках лекционного блока, таким образом, разговор может вестись о сколь угодно конкретных 

вызовах, но при том и о неизменно общих и консолидирующих ответах, объединяющих Россию и мир 

в общем стремлении к светлому и гармоничному будущему для новых поколений. При этом 

безусловной рекомендацией для преподавателя является соотнесение обсуждения с современными 

документами стратегического планирования, в частности, Стратегией национальной безопасности, 

Стратегией научно- технологического развития и пр. При этом развивающее тезисы лекции 

рассмотрение потенциальных ответов на современные вызовы должно проходить в рамках серии 

практических занятий, раскрывающих творческий потенциал обучающихся и вовлекающий их в 

активное гражданское участие. 

В рамках лекций необходимо реализовать два ключевых вектора работы: 

- представить ключевые проблемы современного мира, актуальные для Российской Федерации; 

- охарактеризовать возможные изменения, реализация которых – вместе с поддержанием 

свойственных российскому обществу ценностных принципов – позволит стране успешно преодолеть 

актуальные и грядущие испытания. 



К числу глобальных проблем «естественного» характера стоит отнести климатические и 

экологические проблемы (антропогенное изменение климата, по которому профессионалами 

давно выработан устойчивый консенсус), нехватка пресной воды и доступного 

продовольствия, а также энергетический дефицит. Важно подчеркнуть, во-первых, значимость 

России в решении всех этих вопросов (как минимум в силу протяженности и богатства 

необходимыми ресурсами), а во-вторых, альтернативный характер некоторых российских 

предложений и инициатив по решению существующих проблем. 

Необходимо осветить и глобальные проблемы техногенного характера: неочевидные  

сценарии  развития  цифровых  технологий  и,  в  особенности, 

«искусственного  интеллекта»,  цифровое  неравенство  и  «сетевой  феодализм», 

«надзорный капитализм» и перенасыщенное информационное пространство. Все эти 

новеллы, во-первых, прекрасно знакомы современным поколениям обучающихся, а во- 

вторых, имеют очевидное политическое и даже общепланетарное значение. Лектору 

необходимо представлять эти вызовы при помощи яркого мультимедийного материала, 

дополняющего настоящий УМК и существующие учебные пособия, а также использовать 

наиболее актуальную инфографику и статистические материалы. 

Кроме того, побочной задачей лекции является знакомство обучающихся с тем, что в 

области высоких технологий и цифровых технологий российские акторы достигли едва ли не 

больших успехов, чем большая часть европейских государств, отставая, вероятно, лишь от 

США, Китая и ряда меньших азиатских стран (наподобие Японии и Южной Кореи). 

Представление передовых национальных предприятий и компаний может быть важным 

просветительским элементом, позволяющим сформировать представление о значительной 

роли России в ответе на современные техногенные вызовы. 

В лекции возможно коснуться и непосредственно политических вызовов современности: 

популизма, неадекватной рационализации и квантификации управления, утраты культурной 

преемственности и провала мультикультурных практик идентичности (при научном, т.е. 

заведомо нейтральном, представлении самого мультикультурализма). По освещении этих 

проблем можно перейти к тому, что цивилизационное развитие России в очередной раз 

поставило её в потенциально куда более выигрышную и перспективную позицию 

относительно этих негативных трендов: она может как избежать ряда негативных эффектов от 

появления таких практик внутри страны, так и предложить (как свидетель и наблюдатель) 

инновационные решения по их преодолению. 

В рамках второй лекции необходимо открытое обсуждение различных сценариев и 

образов будущего России. Важно показать, что различное видение будущего является, в 

значительной степени, производной от принимаемых государством и народом России 

идентичных ценностей. Логика построения будущего выстраивается проектной цепочкой: 

ценности – цели – проблемы (как препятствия достижения целей) – средства (как способы 

решения проблем) – результат. Желаемый образ будущего для России в этой связи видится 

как достижение ее ценностных целей. Соответственно, и российский проект состоит в попытке 

воплощения идентичных для России ценностей. Ценности, безусловно, не могут быть 

воплощены в стопроцентной степени, так как являются идеальным ориентиром. Но можно 

говорить о приближении к идеалу или удалении от него. В этой связи желаемое будущее для 

России видится в максимизации приближения к ее идеалам. 

Великая Россия Россия должна вызывать чувство уважения и гордости за 

нее (главным образом по причине своих достижений). 

Комфортная (уютная) 

Россия 

Россия должна быть благоустроенной, комфортной и 

безопасной; в ней каждому должны быть гарантированы 

необходимые медицинские услуги, качественная 

инфраструктура, беспристрастное поддержание 

правопорядка, хорошая экология и пр. 



 

Справедливая Россия Россия должна отстаивать ценности равенства и социальной 

защиты граждан, ценности сокращения неравенства и 

формирования общественного идеала по принципу «Счастье для 

всех, и пусть никто не уйдет обиженным!» 

Современная Россия Россия должна быть страной с высокотехнологичной 

экономикой, где передовые технологии открывают новые 

возможности и широко применяются в самых разных сферах 

жизнедеятельности. 

Россия – страна 

возможностей 

Россия должна быть страной подлинного народовластия, где 

обеспечивается реальный баланс личных и общественных 

интересов, гарантируются права и свободы граждан, защищены 

интересы основных групп, множеств и сообществ. 

Ожидания, связанные с ключевыми образами «страны» идеального (желаемого) будущего: 

Великая Россия Лидерство в новом миропорядке Одна из крупнейших 

экономик мира Консолидирующая роль в Евразии 

Освоение Севера Сильная армия Партнерство с 

Глобальным Югом Лидерство в технологиях Развитое 

сельское хозяйство Развитие российской культуры 

Популяризация русского языка Спортивные победы 

Комфортная (уютная) 

Россия 

Комфортная городская среда Развитие инфраструктуры 

Комплексная застройка и доступное жилье Утилизация 

отходов Хорошая экология Качественная система ЖКХ 

Безопасность и спокойствие на улицах Высокий уровень 

жизни Высокая продолжительность жизни 

Справедливая Россия Высокий уровень социальной поддержки Бесплатное 

образование Бесплатная медицина Равенство 

возможностей Низкий уровень бедности 

Современная Россия Прогрессивное и качественное образование Передовая 

наука Развитие цифровых технологий Развитые 

инфраструктурные сети Ускоренное развитие интернета и 

цифровых технологий 

Россия – страна 

возможностей 

Высокий уровень легитимности власти Развитие 

демократических институтов Защита гражданских прав и 

свобод Эффективная политическая конкуренция Общие 

ценности Меритократия 

 

Семинар 1 - Россия в системе мировой политики и международных отношений 

Обсуждение современного положения России на мировой арене с точки зрения 

различных школ (парадигм) мировой политики и международных отношений: реализма, 

идеализма (либерализма) и пр. Интеллектуальные игры и викторины, посвященные 

текущему состоянию страны. 

 

Семинар 2 - Россия и глобальные вызовы 



 

Деловые игры по определению вызовов, дискуссии и дебаты о списке 

глобальных проблем, имеющих приоритетное значение для России. Разбор кейсов, 

проблемные выступления. Применение метода Дельфи для работы с обучающимися. 

 

Семинар 3 - Внутренние вызовы общественному развитию 

Кейс-стади, кейсы и викторины, посвященные внутрироссийским проблемам и 

вызовам. Деловые игры, проектные презентации, дебаты с участием студентов и/или 

приглашенных участников. 

 

Семинар 4 - Образы будущего России 

Групповые проекты по работе с источниками или презентациям различных 

версий образа будущего России. Деловые игры. Проектная деятельность и сценарное 

моделирование. Тематические мастерские по обсуждению каждого из вызовов, 

деловые игры и техники сценарного моделирования возможных ответов на 

обозначенные выводы, открытые лекции и дискуссии, студенческие дебаты 

 

 

Аудиторные занятия и бюджет времени на самостоятельную подготовку студента 

Учебная 

неделя 

Наименование практических занятий Количество 

часов 

Практи

ческая 

подгот

овка 

Самостоя

тельная 

работа 
Лекц

ии 

Практич

еские 

занятия 

1.  Раздел 1 Что такое Россия 

Российское государство- 

цивилизация  

Семинар 1 Многообразие России  

1 2 0 1 

2.  Раздел 1 Что такое Россия 

Российское государство- 

цивилизация  

Семинар 2 Испытания и победы России 

1 2 0 1 

3.  Раздел 1 Что такое Россия 

Российское государство- 

цивилизация  

Семинар 3 Герои страны, герои народа 

1 2 0 1 

4.  Раздел 1 Что такое Россия 

Российское государство- 

цивилизация  

Семинар 4 Применимость и 

альтернативы цивилизационного 

подхода 

1 2 0 1 

5.  Раздел 1 Что такое Россия 

Российское государство- 

цивилизация  

Семинар 5 Российская цивилизация в 

академическом дискурсе 

1 2 0 1 

6.  Раздел 2 Российское мировоззрение и 1 2 0 1 



 

Учебная 

неделя 

Наименование практических занятий Количество 

часов 

Практи

ческая 

подгот

овка 

Самостоя

тельная 

работа 
Лекц

ии 

Практич

еские 

занятия 

ценности российской цивилизации.  

Политическое устройство России. 

Вызовы будущего и развитие  страны 

Семинар 6 Ценностные вызовы 

современной политики 

7.  Раздел 2 Российское мировоззрение и 

ценности российской цивилизации.  

Политическое устройство России. 

Вызовы будущего и развитие  страны 

Семинар 7 Концепт мировоззрения в 

социальных науках 

1 2 0 1 

8.  Раздел 2 Российское мировоззрение и 

ценности российской цивилизации.  

Политическое устройство России. 

Вызовы будущего и развитие  страны 

Семинар 8 Системная модель 

мировоззрения 

1 2 0 1 

9.  Раздел 2 Российское мировоззрение и 

ценности российской цивилизации.  

Политическое устройство России. 

Вызовы будущего и развитие  страны 

Семинар 9 Ценности российской 

цивилизации 

1 2 0 1 

10.  Раздел 2 Российское мировоззрение и 

ценности российской цивилизации.  

Политическое устройство России. 

Вызовы будущего и развитие  страны 

Семинар 10 Мировоззрение и 

государство 

1 2 0 1 

11.  Раздел 2 Российское мировоззрение и 

ценности российской цивилизации.  

Политическое устройство России. 

Вызовы будущего и развитие  страны 

Семинар 11 Власть и легитимность в 

конституционном преломлении 

1 2 0 1 

12.  Раздел 2 Российское мировоззрение и 

ценности российской цивилизации.  

Политическое устройство России. 

Вызовы будущего и развитие  страны 

Семинар 12 Уровни и ветви власти 

1 2 0 1 

13.  Раздел 2 Российское мировоззрение и 

ценности российской цивилизации.  

Политическое устройство России. 

Вызовы будущего и развитие  страны 

Семинар 13 Планирование будущего: 

государственные стратегии и гражданское   

участие 

1 2 0 1 



 

Учебная 

неделя 

Наименование практических занятий Количество 

часов 

Практи

ческая 

подгот

овка 

Самостоя

тельная 

работа 
Лекц

ии 

Практич

еские 

занятия 

14.  Раздел 2 Российское мировоззрение и 

ценности российской цивилизации.  

Политическое устройство России. 

Вызовы будущего и развитие  страны 

Семинар 14 Россия и глобальные 

вызовы 

1 2 0 1 

15.  Раздел 2 Российское мировоззрение и 

ценности российской цивилизации.  

Политическое устройство России. 

Вызовы будущего и развитие  страны 

Семинар 15 Внутренние вызовы 

общественного развития 

1 2 0 1 

16.  Раздел 2 Российское мировоззрение и 

ценности российской цивилизации.  

Политическое устройство России. 

Вызовы будущего и развитие  страны 

Семинар 16 Образы будущего России 

1 2 0 1 

17.  Раздел 2 Российское мировоззрение и 

ценности российской цивилизации.  

Политическое устройство России. 

Вызовы будущего и развитие  страны 

Семинар 17 Ориентиры стратегического 

развития 

Семинар 18 Сценарии развития российской 

цивилизации 

2 4 0 2 

  18 36 0 18 

1. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

При проведении занятий и организации самостоятельной работы студентов 

используются: 

1. Традиционные технологии обучения, предполагающие передачу информации в 

готовом виде, формирование учебных умений по образцу: (лекция-изложение, лекция-

объяснение, практические работы, контрольные работы).  

Использование традиционных технологий обеспечивает ориентирование студента в 

потоке информации, связанной с различными подходами к функционированию экономики 

предприятия; самоопределение в выборе оптимального пути и способов личностно-

профессионального развития; систематизацию знаний, полученных студентами в процессе 

аудиторной и самостоятельной работы. Практические занятия обеспечивают развитие и 

закрепление умений и навыков.  

2. Интерактивные технологии обучения, предполагающие организацию обучения 

как продуктивной творческой деятельности в режиме взаимодействия студентов друг с другом 

и с преподавателем. 

В рамках преподавания дисциплины, наряду с классическими образовательными 

методиками, предполагающими обращение к таким формам работы, как лекции, 

семинары и коллоквиумы, необходимо и возможно использовать следующие 

образовательные технологии: 

- обращение к мультимедийному образовательному порталу «ДНК России»; 

- открытые лекции, проблемные лекции и публичные дискуссии по разделам 



 

дисциплины и отдельным тематическим рубрикам её содержания; 

- проведение сопроводительных научных конференций и олимпиад, связанных 

с тематикой дисциплины; 

- прикладные мастерские (воркшопы) для совершенствования конкретных и 

специализированных навыков, в т.ч. в области политической грамотности, развития 

коммуникативных способностей, овладения переговорными техниками и пр.; 

- деловые игры, работа с кейсами (кейс-стади) и техники сценарного 

моделирования; 

- квесты, квизы, иные формы интерактивной работы по принципу викторины и 

интеллектуального конкурса; 

- студенческие дебаты, «печа-куча»; 

- анализ литературы и правовых актов, работа с источниками; 

- доклады, «мозговой штурм» и проектная деятельность студентов; 

- иммерсивные представления, спектакли, игры и перформансы, в т.ч. за 

пределами образовательных учреждений и организаций, - при содействии институтов 

культуры, просвещения, науки и образования; 

просмотр актуальных обучающих и художественных видеоматериалов, в т.ч. 

специально спроектированных для преподавательских целей квалифицированными 

профессионалами в области социального знания. 

 

Организация самостоятельной работы студентов  

Цель самостоятельной работы: закрепление знаний полученных на занятиях. На 

самостоятельную работу по каждой теме выносятся следующие задания: решение задач в 

соответствии с темами разделов, выполнение индивидуального домашнего задания, 

подготовка к тесту и зачету. Примеры индивидуального задания и требования к его 

выполнению описаны в методических указаниях для студента. 

Самостоятельная работа нацелена на углубленное изучение теоретических основ по 

тематике дисциплины, выявление характерных тенденций и особенностей в области 

управления качеством, информации об использования их в деятельности органов управления 

и организаций, включает в себя работу с нормативными документами и дополнительной 

литературой. 

Темы докладов 

1) Многообразие российских регионов 

2) Испытания и победы России 

3) Герои страны, герои народа 

4) Применимость и альтернативы цивилизационного подхода  

5) Российская цивилизация в академическом дискурсе 

6) Ценностные вызовы современной политики 

7) Концепт мировоззрения в социальных науках 

8) Системная модель мировоззрения 

9) Ценности российской цивилизации 

10) Мировоззрение и государство 

11) Власть и легитимность в конституционном преломлении 

12) Уровни и ветви власти 

13) Планирование будущего: государственные стратегии и гражданское участие 

14) Россия и глобальные вызовы 

15) Внутренние вызовы общественного развития 

16) Образы будущего России 

17) Ориентиры стратегического развития 

18) Сценарии развития российской цивилизации 

 

Перечень тем для дискуссии 



 

1) Объективные и характерные данные о России, её географии, ресурсах, экономике. 

2) Население, культура, религии и языки.  

3) Современное положение российских регионов. 

4) Выдающиеся персоналии («герои»). 

5) Ключевые испытания и победы России, отразившиеся в её современной истории. 

6) Что такое цивилизация?? Плюсы и минусы цивилизационного подхода. 

7) Особенности цивилизационного развития России. 

8) История многонационального (наднационального) характера общества, перехода от 

имперской организации к федеративной, межцивилизационного диалога за пределами 

России (и внутри неё). 

9) Роль и миссия России в работах различных отечественных и зарубежных философов, 

историков, политиков, деятелей культуры. 

10) Что такое мировоззрение? Теория вопроса и смежные научные концепты.  

11) Мировоззрение как функциональная система.  

12) Мировоззренческая система российской цивилизации. 

13) Представление ключевых мировоззренческих позиций и понятий, связанных с 

российской идентичностью, в историческом измерении и в контексте российского 

федерализма. 

14) Рассмотрение этих мировоззренческих позиций с точки зрения ключевых элементов 

общественно-политической жизни (мифы, ценности и убеждения, потребности и 

стратегии). 

15) Значение коммуникационных практик и государственных решений в области 

мировоззрения (политика памяти, символическая политика и пр.)  

16) Самостоятельная картина мира и история особого мировоззрение российской 

цивилизации.  

17) Ценностные принципы (константы) российской цивилизации: единство многообразия, 

суверенитет (сила и доверие), согласие и сотрудничество, любовь и ответственность, 

созидание и развитие. Их отражение в актуальных социологических данных и 

политических исследованиях. 

18) «Системная модель мировоззрения» («человек – семья – общество – государство – 

страна») и её репрезентации («символы – идеи и язык,  нормы – ритуалы – 

институты»). 

19) Основы конституционного строя России. Принцип разделения властей и демократия. 

Особенности современного российского политического класса. 

20) Генеалогия ведущих политических институтов, их история причины и следствия их 

трансформации. Уровни организации власти в РФ. Государственные проекты и их 

значение (ключевые отрасли, кадры, социальная сфера). 

 

6. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ВХОДНОГО, ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ И 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ  

Фонд оценочных средств по дисциплине обеспечивает проверку освоения планируемых 

результатов обучения (компетенций и их индикаторов) посредством мероприятий 

текущего, рубежного и промежуточного контроля по дисциплине. 

Связь между формируемыми компетенциями и формами контроля их освоения 

представлена в следующей таблице: 

 

Код 

Проектируемые результаты освоения дисциплины 

и индикаторы формирования компетенций 
Средства и технологии 

оценки 
Знать (З) Уметь (У) Владеть (В) 

УК-5 З-УК-5 У-УК-5 В-УК-5 Дкл, Дск, Т  

 



 

Оценка за каждый раздел дисциплины выставляется по итогам проведения текущего 

контроля. 

 

Контролируемые разделы (темы) 

дисциплины /этапов практики 

Форма 

текущего 

контроля 

Максимальный 

балл 

Максимальный 

балл за раздел 

Раздел 1.  Что такое Россия. Российское 

государство- цивилизация 

 

Дск 20 

40 
Дкл 20 

Раздел 2. Российское мировоззрение и 

ценности российской цивилизации. 

Политическое устройство России. 

Вызовы будущего и развитие  страны. 

Дск 10 

40 Дкл  

Т 

15 

15 

Итого   80 

 

Шкала оценки за промежуточную аттестацию  

Зачет с оценкой 

Критерий оценивания Шкала 

оценивания 

оценки «отлично» заслуживает студент, обнаруживший всестороннее, 

систематическое и глубокое знание программного материала, умение 

свободно выполнять задания, предусмотренные программой, усвоивший 

основную и знакомый с дополнительной литературой, рекомендованной 

программой. Как правило, оценка «отлично» выставляется студентам, 

усвоившим взаимосвязь основных содержательных элементов 

дисциплины, проявившим творческие способности в понимании, 

изложении и использовании учебного материала; 

20-18 

оценки «хорошо» заслуживает студент, обнаруживший полное знание 

программного материала, успешно выполняющий предусмотренные в 

программе задания, усвоивший основную литературу, рекомендованную 

в программе. Как правило, оценка «хорошо» выставляется студентам, 

показавшим систематический характер знаний по дисциплине и 

способным к их самостоятельному пополнению и обновлению в ходе 

дальнейшей учебной работы и профессиональной деятельности; 

17-15 

оценки «удовлетворительно» заслуживает студент, обнаруживший 

знание основного программного материала в объёме, необходимом для 

дальнейшей учёбы и предстоящей работы по профессии, справляющийся 

с выполнением заданий, предусмотренных программой, знакомый с 

основной литературой, рекомендованной программой. Как правило, 

оценка «удовлетворительно» выставляется студентам, допустившим 

погрешности непринципиального характера в ответе на зачете и при 

выполнении зачетных заданий; 

14-12 

оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, обнаружившему 

пробелы в знаниях основного программного материала, допустившему 

принципиальные ошибки в выполнении предусмотренных программой 

заданий. Как правило, оценка «неудовлетворительно» ставится 

студентам, которые не могут продолжить обучение или приступить к 

профессиональной деятельности по окончании вуза без дополнительных 

занятий по соответствующей дисциплине. 

11-0 

 

 

Шкала итоговой оценки за семестр 



 

Итоговая оценка представляет собой сумму баллов, заработанных студентом при 

выполнении заданий в рамках текущего и промежуточного контроля и выставляется в 

соответствии с Положением о кредитно-модульной системе в соответствии со следующей 

шкалой: 

Оценка по 4-балльной шкале Сумма баллов Оценка ECTS 

5 – «отлично» 90-100 А 

4 – «хорошо» 

85-89 В 

75-84 С 

70-74 
D 

3 – «удовлетворительно» 
65-69 

60-64 Е 

2 – «неудовлетворительно» Ниже 60 F 

 

Расшифровка уровня знаний, соответствующего полученным баллам, дается в таблице 

указанной ниже 

Сумма  

баллов 

Оценка 

ECTS 
Уровень приобретенных знаний по дисциплине 

90-100 A 

«Отлично» - теоретическое содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, необходимые практические навыки 

работы с освоенным материалом сформированы, все 

предусмотренные программой обучения учебные задания 

выполнены, качество их выполнения оценено числом баллов, 

близким к максимальному. 

85-89 B 

«Очень хорошо» - теоретическое содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, необходимые практические навыки 

работы с освоенным материалом в основном сформированы, все 

предусмотренные программой обучения учебные задания 

выполнены, качество выполнения большинства из них оценено 

числом баллов, близким к максимальному. 

75-84 C 

«Хорошо» - теоретическое содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, некоторые практические навыки 

работы с освоенным материалом сформированы недостаточно, 

все предусмотренные программой обучения учебные задания 

выполнены, качество выполнения ни одного из них не оценено 

минимальным числом баллов, некоторые виды заданий 

выполнены с ошибками. 

65-74 D 

«Удовлетворительно» - теоретическое содержание курса 

освоено частично, но пробелы не носят существенного 

характера, необходимые практические навыки работы с 

освоенным материалом в основном сформированы, большинство 

предусмотренных программой обучения учебных заданий 

выполнено, некоторые из выполненных заданий, возможно, 

содержат ошибки. 

60-64 E 

«Посредственно» - теоретическое содержание курса освоено 

частично, некоторые практические навыки работы не 

сформированы, многие предусмотренные программой обучения 

учебные задания не выполнены, либо качество выполнения 

некоторых из них оценено числом баллов, близким к 

минимальному. 

Ниже 60 F 

«Неудовлетворительно» - очень слабые знания, недостаточные 

для понимания курса, имеется большое количество основных 

ошибок и недочетов. 



 

 

Студент считается аттестованным по разделу, экзамену, если он набрал не менее 60% 

от максимального балла, предусмотренного рабочей программой. 

 Контрольные мероприятия, за которые студент получил 0 баллов (неявка в 

установленный срок), подлежат обязательной пересдаче. Сроки пересдач контрольных 

мероприятий в течение семестра определяет кафедра. 

  Студент, пропустивший контрольное мероприятие без уважительной причины или 

получивший за него неудовлетворительную оценку, после пересдачи контрольного 

мероприятия получает балл ниже установленного на 25%. 

Вопросы к зачету 

1. Современная Россия: ключевые социально-экономические параметры. 

2. Российский федерализм. 

3. Цивилизационный подход в социальных науках. 

4. Государство-нация и государство-цивилизация: общее и особенное. 

5. Государство, власть, легитимность: понятия и определения. 

6. Ценностные принципы российской цивилизации: подходы и идеи. 

7. Исторические особенности формирования российской цивилизации. 

8. Роль и миссия России в представлении отечественных мыслителей (П.Я. 

Чаадаев, Н.Я. Данилевский, В.Л. Цымбурский). 

9. Мировоззрение как феномен. 

10. Современные теории идентичности. 

11. Системная модель мировоззрения («человек-семья-общество-

государство- страна»). 

12. Основы конституционного строя России. 

13. Основные ветви и уровни публичной власти в современной России. 

14. Традиционные духовно-нравственные ценности. 

15. Основы российской внешней политики (на материалах Концепции внешней 

политики и Стратегии национальной безопасности). 

16. Россия и глобальные вызовы. 



 

 

 
 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

  Основная литература  

1. История русской философии / под общ. ред. М.А. Маслина. – М. : ИНФРА-М, 2018. – 640 с 

2. Ледяев В.Г. Власть: концептуальный анализ // Полис. Политические исследования. 2000. № 1. 

С. 97-113. 

3. Основы российской государственности: учебно-методический комплекс по дисциплине для 

образовательных организаций высшего образования / В. М. Марасанова, В. Э. Багдасарян, Ю. 

Ю. Иерусалимский, Л. Г. Титова, С. А. Кудрина. — Москва : Издательский дом «Дело» 

РАНХиГС, 2023. 

4. Мегатренды: основные траектории эволюции мирового порядка в XXI веке 
5. // под. ред. Т. А. Шаклеиной, А. А. Байкова. Москва, 2022 
6. Милов Л.В. Великорусский пахарь и особенности российского исторического 

процесса. Москва : РОССПЭН, 2001. 



 

7. Мусихин Г. И. Очерки теории идеологий. Москва.: Изд. дом Высшей школы экономики, 2013. 

8. Орлов А.С., Георгиева Н.Г., Георгиев В.А., Сивохина И.А. История России. М.: «Проспект», 

2023 г. 

9. Основы российской государственности: учебное пособие / А. Д. Харичев, А. В. Полосин, А. 

В. Селезнева. — Москва : РАНХиГС , 2024 

10. Основы российской государственности: учебное пособие для студентов естественно-научных 

и инженерно-технических специальностей / авт. колл.: А.П. Шевырев, В.В. Лапин, С.В. 

Рогачев, А.В. Туторский, П.Ю. Уваров, А.А. Ларионов (иеромонах Родион), В.С. Бремин, 

Н.Ю. Пивоваров, О.А. Ефремов, Е.А. Маковецкий, Е.А. Овчинникова, Д.А. Андреев, В.В. 

Булатов, О.А. Чагадаева. – Москва: Издательский дом «Дело» РАНХиГС, 2023. 

11. Основы российской государственности: учебное пособие для студентов, изучающих 

социогуманитарные науки / Т. В. Евгеньева, И. И. Кузнецов, С. В. Перевезенцев, А. В. 

Селезнева, О. Е. Сорокопудова, А. Б. Страхов, А. Р. Боронин; под ред. С. В. Перевезенцева. – 

Москва : Издательский дом «Дело» РАНХиГС, 2023 

12. Основы российской государственности: учебно-методический комплекс по дисциплине для 

образовательных организаций высшего образования / В. М. Марасанова, В. Э. Багдасарян, Ю. 

Ю. Иерусалимский, Л. Г. Титова, С. А. Кудрина. — Москва : Издательский дом «Дело» 

РАНХиГС, 2023. 

13. Перевезенцев С. В. Русская история: с древнейших времен до начала XXI века. — М.: 

Академический проект, 2018. 

 Перевезенцев С.В. Русская религиозно-философская мысль X—XVII вв. (Основные идеи и 

тенденции развития). М.: «Прометей». 1999. 

14. Российское общество: архитектоника цивилизационного развития / Р.Г. Браславский, В.В. 

Галиндабаева, Н.И. Карбаинов [и др.]. – Москва; Санкт-Петербург: Федеральный научно-

исследовательский социологический центр Российской академии наук, 2021 

15. Соловьев А.И. Принятие и исполнение государственных решений. М.: Аспект Пресс, 2017 

16. Тимошина Т.М. Экономическая история России. М.: Юстицинформ, 2022. 

17. Туровский Р.Ф. Политическая регионалистика. М.: ГУ-ВШЭ, 2008. 

18. Федерализм: учебное пособие / С. Е. Заславский, В. И. Коваленко, Е. Е. Кочетков, О. В. 

Морозов / под общ. ред. В. И. Коваленко, О. В. Морозова. Москва : Изд-во Московского 

университета (МГУ), 2016. 

19. Шестопал Е.Б. Политическая психология. М, 2022. 

20. Шрейбер, В. К. О мировоззрении, его структуре и отношениях с философией 
21. // Вестник Пермского университета. Философия. Психология. Социология. – 2018. – № 2(34). 

– С. 191-202. 
22. Шуртаков К.П. Мировоззрение и методы его формирования: концептуально-философский 

анализ.- Казань: Изд-во Казан. ун-та, 1989. 

23. Юхно, А. С. Основы российской государственности : учебно-методическое пособие / А. С. 

Юхно. – Москва : Издательский дом "Дело" РАНХиГС, 2023. – 116 с. – ISBN 978-5-85006-544-

7. – EDN AYTFMV. 

 

 

 

Дополнительная литература 

24. Алексеева Т.А. Современная политическая мысль (XX–XXI вв.): Политическая теория и 

международные отношения. М.,2019. 

25. Аузан А.А., Никишина Е.Н. Социокультурная экономика: как культура влияет на 

экономику, а экономика — на культуру. М.: Экономический факультет МГУ имени М. В. 

Ломоносова, 2021. 

26. Браславский Р.Г. Цивилизационная теоретическая перспектива в социологии // 

Социологические исследования, 2013, № 2, с. 15 -24. 



 

27. Браславский Р.Г. Эволюция концепции цивилизации в социоисторической науке в конце 

XVIII — начале XX века // Журнал социологии и социальной антропологии, 2022, 25(2), с. 

49–79. 

28. Голосов Г.В. Сравнительная политология. СПб.: Изд-во Европ. ун-та в Санкт-Петербурге, 

2022. 

29. Джессоп Б. Государство: прошлое, настоящее, будущее. М.: «Дело», 2019. 

30. Ледяев В.Г. Социология власти. Теория и опыт эмпирического исследования власти в 

городских сообществах. М.: ВШЭ, 2012. 

31. Макнил У. В погоне за мощью. Технология, вооруженная сила и общество в XI-XX вв. М.: 

Территория будущего, 2008. 

32. Малахов В.С. Национализм как политическая идеология. М.: КДУ, 2005. 

33. Миллер А.И. Нация, или Могущество мифа. СПб.: Изд-во Европ. ун-та в Санкт-

Петербурге, 2016. 

34. Нерсесянц В.С. История политических и правовых учений. М., 1997. 

35. Наумова Е. И. Цивилизационные стратегии современности: от геополитики к биополитике. 

СПб: "Институт Мира и исследования конфликтов", 2022. 

36. Панарин А. С. Православная цивилизация в глобальном мире. Москва : Алгоритм, 2002. 

37. Патрушев С.В. Институциональная политология: Современный институционализм и 

политическая трансформация России. М.: ИСП РАН, 2006. 

38. Полосин А.В. Шаг вперед: проблема мировоззрения в современной России // Вестник 

Московского Университета. Серия 12. Политические науки. 2022. № 3. c.7-23. 

39. Розов Н. С. Колея и перевал: макросоциологические основания стратегий России в XXI 

веке. Москва : РОССПЭН, 2011. 

40. Россия как государство-цивилизация: высшие цели и альтернативы развития: Коллект. 

монография по мат-лам Юбилейных международных Панаринских чтений, посвященный 

75-летию со дня рождения А.С. Панарина / Отв. ред.: В.Н. Расторгуев; науч. ред.: А.В. 

Никандров / С. И. Бажов, Т. В. Беспалова, О. Ю. Бойцова и др. 

41. Институт Наследия Москва, 2016. 

42. Русская философия за рубежом: история и современность / кол. авт. ; под ред. проф. М.А. 

Маслина ; сост. проф. Л.Е. Моторина / А. ДеБласио, Ц. Ань, В. Г. Буров и др. 

43. Кнорус М, 2017. 

44. Селезнева А.В. Российская молодежь: политико-психологический портрет на фоне эпохи. 

М.: «Аквилон», 2022. 

45. Смирнов А.В. Всечеловеческое vs. общечеловеческое. М.: ООО «Садра», Издательский 

Дом ЯСК, 2019. 216 с. 

46. Тишков В.А. Реквием по этносу: Исследования по социально-культурной антропологии. 

М.: Наука, 2003. 

47. Тишков В.А., Шабаев Ю.П. Этнополитология: политические функции этничности. – М.: 

Издательство московского университета, 2013. 

48. Фадеев В.А. Преображение гуманизма. Москва: РГГУ, 2022. 198 с. 

49. Хантингтон С. Столкновение цивилизаций – М.: АСТ, 2022. 

50. Харичев А.Д., Шутов А.Ю., Полосин А.В., Соколова Е.Н. Восприятие базовых ценностей, 

факторов и структур социально-исторического развития России (по материалам 

исследований и апробации) // Журнал политических исследований. – 2022. – Т. 6, № 3. – С. 
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51.  Хархордин О.В. Основные понятия российской политики. М.: Новое 

литературное обозрение, 2011. 

52. Цымбурский В.Л. Остров Россия: геополитические и хронополитические работы, 1993–
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53. Шестопал Е.Б. Они и Мы. Образы и России и мира в сознании российских граждан. М.: 
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54. Ширинянц А.А. Русский хранитель. М.: «Русский мир», 2008. 



 

55. Щербак А. Н., Болячевец Л. С., Платонова Е. С. история советской национальной 
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Программное обеспечение: 

Специальное программное обеспечение не требуется. 

 

 

LMS и Интернет-ресурсы: 

1. Научная электронная библиотека. URL: http://www.elibrary.ru. 

2. Национальная платформа открытого образования: https://openedu.ru/my/courses/. 

3. Образовательный портал НИЯУ МИФИ . URL: https://online.mephi.ru/. 

4. Справочная система Актион URL: https://action360.ru/  

5. Центр информационно-библиотечного обеспечения учебно-научной деятельности 

НИЯУ МИФИ URL: http://library.mephi.ru/. 

6. Электронная информационно-образовательная среда ТИ НИЯУ МИФИ URL: 

http://stud.mephi3.ru/. 

7. Электронно-библиотечная система IPRbooks URL: IPRbooks 

https://www.iprbookshop.ru/. 

8. Электронно-библиотечная система Лань URL: https://e.lanbook.com/ 

 

 

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

Аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 

групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 

аттестации, для самостоятельной работы: 

проектор Nec + экран (настенный), компьютер: компьютер: процессор Intel Core i3; 

оперативная память 8GBDDR3; монитор ЖК Benq 19,5”, Foxit Reader. 

Каждый студент имеет свой логин и пароль для входа в Электронную информационно-

образовательную среду ТИ НИЯУ МИФИ ( http://stud.mephi3.ru/) 

Каждый студент имеет доступ к электронно-библиотечной системе IPRbooks. 

 

Программа составлена в соответствии с требованиями ОС ВО НИЯУ МИФИ по направлению 

подготовки 38.03.01 «Экономика», основана на актуализированном федеральном УМК модуля 

«Основы российской государственности». 
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