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 Рабочая программа учебной дисциплины ОПЦ.05 «Общие сведения об 

инженерных сетях территорий и зданий» разработана на основе: 

1.  1. Приказ Минобрнауки России от 10 января 2018 г. № 2 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 08.02.01 Строительство и 

эксплуатация зданий и сооружений (зарегистрировано в Минюсте России 

26.01.2018 N 49797). 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОПЦ.05 «ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ ОБ 

ИНЖЕНЕРНЫХ СЕТЯХ ТЕРРИТОРИЙ И ЗДАНИЙ» 

1.1 Область применения программы 

 

 Рабочая программа учебной дисциплины ОПЦ.05  "Общие сведения об 

инженерных сетях территорий и зданий" предназначена для реализации 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования  (далее – ФГОС СПО) по программам 

подготовки специалиста среднего звена (далее - ППССЗ) по  направлению 

подготовки специальности 08.02.01 «Строительство  и эксплуатация зданий и 

сооружений» (базовой подготовки). 

 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Дисциплина ОПЦ.05  "Общие сведения об инженерных сетях территорий и 

зданий" входит в профессиональный цикл, относится к общепрофессиональным  

дисциплинам. Осваивается на третьем курсе (5 семестр). 

1.3  Цели и задачи дисциплины 

 

 Цель изучения дисциплины – приобретение навыков выполнения 

основных геодезических измерений на строительной площадке и выполнения 

исполнительных съемок в процессе строительно-монтажного производства на 

базе научно-технического прогресса с целью использования его достижений в 

практической деятельности. 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания:  
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Код  

ПК, 

ОК 

Умения Знания Практический опыт 

ОК 04 

 

организовывать работу 

коллектива и команды; 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности; основы проектной 

деятельности 

 

ОК 05 грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной тематике 

на государственном языке, 

проявлять толерантность 

в рабочем коллективе 

особенности социального и 

культурного контекста; правила 

оформления документов и 

построения устных сообщений. 

 

ОК 06 описывать значимость 

своей специальности 

для развития экономики и 

среды жизнедельности 

граждан российского 

государства; 

проявлять и отстаивать 

базовые 

общечеловеческие, 

культурные и 

национальные ценности 

российского 

государства в 

современном сообществе 

сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной 

деятельности по специальности 

для развития экономики и среды 

жизнедельности граждан 

российского государства; 

основы нравственности и морали 

демократического общества; 

основные компоненты активной 

гражданско-патриотической 

позиции основы культурных, 

национальных традиций 

народов российского государства 

 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранных языках 

современные средства и 

устройства информатизации; 

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

 

ПК 

2.1 

читать проектно- 

технологическую 

документацию; 

осуществлять планировку 

и разметку участка 

производства 

строительных работ на 

объекте капитального 

строительства; 

требования нормативных 

технических документов, 

определяющих состав и порядок 

обустройства строительной 

площадки; правила 

транспортировки, складирования 

и хранения различных видов 

материально-технических 

ресурсов 

подготовки 

строительной 

площадки, участков 

производств 

строительных работ и 

рабочих мест в 

соответствии с 

требованиями 

технологического 
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процесса, охраны 

труда, пожарной 

безопасности и охраны 

окружающей среды; 
определении перечня 

работ по обеспечению 

безопасности 

строительной площадки; 

ПК 

4.2 

проводить постоянный 

анализ технического 

состояния инженерных 

элементов и систем 

инженерного 

оборудования; составлять 

дефектную ведомость на 

ремонт объекта по 

отдельным 

наименованиям работ на 

основе выявленных 

неисправностей 

элементов здания; 

составлять планы-

графики проведения 

различных видов работ 

текущего ремонта; 

организовывать 

взаимодействие 

между всеми субъектами 

капитального 

ремонта; проверять и 

оценивать проектно-

сметную документацию 

на капитальный ремонт, 

порядок ее согласования; 

составлять техническое 

задание для конкурсного 

отбора подрядчиков; 

планировать все виды 

капитального ремонта и 

другие ремонтно-

реконструктивные 

мероприятия; 

осуществлять контроль 

качества проведения 

строительных работ на 

всех этапах; определять 

необходимые виды и 

объемы ремонтно-

строительных работ для 

восстановления 

эксплуатационных 

свойств элементов 

основные методы усиления 

конструкций; организацию и 

планирование текущего ремонта 

общего имущества 

многоквартирного дома; 

нормативы продолжительности 

текущего ремонта; перечень 

работ, относящихся к текущему 

ремонту; периодичность работ 

текущего ремонта; оценку 

качества ремонтно-строительных 

работ; методы и технологию 

проведения ремонтных работ 

разработки перечня 

(описи) работ по 

текущему ремонту; 

проведения текущего 

ремонта; участия в 

проведении 

капитального ремонта; 

контроля качества 

ремонтных работ 
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объектов; оценивать и 

анализировать результаты 

проведения текущего 

ремонта; подготавливать 

документы, относящиеся 

к организации проведения 

и приемки работ по 

ремонту. 

ПК 

4.3 

проводить постоянный 

анализ технического 

состояния инженерных 

элементов и систем 

инженерного 

оборудования; проверять 

техническое состояние 

конструктивных 

элементов, элементов 

отделки внутренних и 

наружных поверхностей и 

систем инженерного 

оборудования общего 

имущества жилого 

здания; пользоваться 

современным 

диагностическим 

оборудованием для 

выявления скрытых 

дефектов. 

методы визуального и 

инструментального 

обследования; правила техники 

безопасности при проведении 

обследований технического 

состояния элементов зданий; 

положение по техническому 

обследованию жилых зданий 

проведения 

технических осмотров 

общего имущества 

(конструкций и 

инженерного 

оборудования) и 

подготовки к сезонной 

эксплуатации 

 

Рабочая программа дисциплины ОПЦ.05  "Общие сведения об инженерных 

сетях территорий и зданий" обеспечивает формирование профессиональных и 

общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС СПО по специальности  

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений: 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения. 
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ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранных языках. 

ПК 2.1 Выполнять подготовительные работы на строительной площадке. 

ПК 4.2 Выполнять мероприятия по технической эксплуатации конструкций и 

инженерного оборудования зданий. 

ПК 4.3 Принимать участие в диагностике технического состояния 

конструктивных элементов эксплуатируемых зданий, в том числе отделки 

внутренних и наружных поверхностей конструктивных элементов 

эксплуатируемых зданий. 
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Воспитательная работа 

 

Направление/ 

цели 

Создание условий, 

обеспечивающих 

Использование воспитательного потенциала 

учебной дисциплины 

Профессиональное 

воспитание 

- формирование чувства 

личной ответственности 

за научно-

технологическое 

развитие России, за 

результаты 

исследований и их 

последствия (В17) 

1.Использование воспитательного 

потенциала дисциплины профессионального 

модуля для формирования чувства личной 

ответственности за достижение лидерства   

России в ведущих научно-технических 

секторах и фундаментальных исследованиях, 

обеспечивающих ее экономическое развитие 

и внешнюю безопасность, посредством 

контекстного обучения, обсуждения 

социальной и практической значимости 

результатов научных исследований и 

технологических разработок.  

2.Использование воспитательного 

потенциала дисциплин профессионального 

модуля для формирования социальной 

ответственности за результаты исследований 

и их последствия, развития 

исследовательских качеств посредством 

выполнения учебно-исследовательских 

заданий, ориентированных на изучение и 

проверку научных фактов, критический 

анализ публикаций в профессиональной 

области, вовлечения в реальные 

междисциплинарные научно-

исследовательские проекты. 

- формирование 

ответственности за 

профессиональный 

выбор, 

профессиональное 

развитие и 

профессиональные 

решения (В18) 

Использование воспитательного потенциала 

дисциплины для формирования у студентов 

ответственности за свое профессиональное 

развитие  посредством выбора студентами 

индивидуальных образовательных 

траекторий, организации системы общения 

между всеми участниками образовательного 

процесса, в том числе с использованием 

новых информационных технологий.  

- формирование 

научного 

мировоззрения, 

культуры поиска 

нестандартных научно-

технических решений, 

критического 

отношения к 

исследованиям 

лженаучного толка 

1.Использование воспитательного 

потенциала дисциплины профессионального 

модуля для:                                                           

- формирования понимания основных 

принципов и способов научного познания 

мира, развития исследовательских качеств  

студентов посредством их вовлечения в 

исследовательские проекты по областям 

научных исследований. 

2.Использование воспитательного 
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(В19) 

 

потенциала дисциплины для:                                                                 

- формирования способности отделять  

настоящие научные исследования от 

лженаучных посредством проведения со 

студентами занятий и регулярных бесед;                                                      

- формирования критического мышления, 

умения рассматривать различные 

исследования с экспертной позиции 

посредством обсуждения со студентами 

современных исследований, исторических 

предпосылок появления тех или иных 

открытий и теорий. 

- формирование навыков 

коммуникации, 

командной работы и 

лидерства (В20); 

- формирование 

способности и 

стремления следовать в 

профессии нормам 

поведения, 

обеспечивающим 

нравственный характер 

трудовой деятельности и 

неслужебного поведения 

(В21); 
- формирование 

творческого 

инженерного мышления, 

навыков организации 

коллективной проектной 

деятельности (В22) 

1.Использование воспитательного 

потенциала дисциплины профессионального 

модуля для развития навыков коммуникации, 

командной работы и лидерства, творческого 

инженерного мышления, стремления 

следовать в профессиональной деятельности 

нормам поведения, обеспечивающим 

нравственный характер трудовой 

деятельности и неслужебного поведения, 

ответственности за принятые решения через 

подготовку групповых курсовых работ и 

практических заданий, решение кейсов, 

прохождение практик и подготовку ВКР.    

2.Использование воспитательного 

потенциала дисциплины для: 

 - формирования производственного 

коллективизма в ходе совместного решения 

как модельных, так и практических задач, а 

также путем подкрепление рационально-

технологических навыков взаимодействия в 

проектной деятельности эмоциональным 

эффектом успешного взаимодействия, 

ощущением роста общей эффективности при 

распределении проектных задач в 

соответствии с сильными 

компетентностными и эмоциональными 

свойствами членов проектной группы. 

- формирование 

культуры 

информационной 

безопасности (В23) 

Использование воспитательного потенциала 

дисциплины профессионального модуля для 

формирование базовых навыков 

информационной безопасности через 

изучение последствий халатного отношения к  

работе с информационными системами, 

базами данных (включая персональные 

данные),  приемах и методах 

злоумышленников, потенциальном уровне 

пользователям.  

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
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2. СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 

 
38 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  

 
38 

в том числе: 

 

 

     теоретическое обучение  

 

28 

     практические занятия 

 

10 

Промежуточная аттестация по дисциплине –   зачет  
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2.2.  Примерный тематический план и содержание учебной дисциплины ОПЦ.05 Общие сведения об инженерных 

сетях территорий и зданий 
 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

 

Объем 

часов 

Коды 

компете

нций, 

формиро

ванию 

которых 

способст

вует 

элемент 

програм

мы 

1 2 3  

Раздел 1 .  

Общие сведения об 

инженерных сетях 

территорий и зданий 

 

Содержание учебного материала 

 

38 

 

 

Тема 1. 

 Инженерное 

благоустройство 

территорий 

 

1.  Общие сведения об организации территории поселения 

Общие требования к градостроительной оценке природных условий территорий поселения, 

критерии оценки степени ее благоприятности. Функционально-планировочная структура 

поселения, зонирование территорий, принципы расположения видов территорий по отношению 

к руслам рек, розе ветров. 

2 ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06, 

ОК 09, 

ПК 2.1, 

ПК 4.2, 

ПК 4.3 

2. Общие сведения об инженерной подготовке территорий 

Понятие инженерной подготовки территорий, мероприятия инженерной подготовки: общие и 

специальные. Инженерная защита территории. 

2 

Тема 2.  

Инженерные сети и 

оборудование территорий 

1. Общие понятия об инженерных сетях поселений 

Инженерные сети, их виды и классификация. Внутренние и внешние инженерные сети. 

Принципы размещения инженерных сетей. 

2 



 

 

13 

 

поселений 2.Подземные коммуникации 

Общие сведения о подземных коммуникациях. Принципы размещения и способы прокладки 

подземных коммуникаций. 

2 

Практическое занятие №1 
2 

Условные обозначения инженерных сетей на планах и схемах 

Тема 3.  

Водоснабжение и 

водоотведение поселений 

1. Водоснабжение поселений 

Источники водоснабжения. Водозаборные сооружения. Водоподъемные устройства. Очистка и 

обеззараживание воды. Водонапорные башни и резервуары. 

 

2  

2. Водоснабжение зданий 

Системы и схемы водоснабжения. Элементы внутреннего водопровода. Противопожарные 

водопроводы. 

2 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06, 

ОК 09, 

ПК 2.1, 

ПК 4.2, 

ПК 4.3 

4. Водоотведения зданий 

Классификация сточных вод и системы канализации. Очистка сточных вод Системы 

хозяйственно-бытовой канализации. Внутренний водосток с покрытий.  

2 

5. Водоотведение поселений  

Устройство и оборудование наружной канализационной сети. Способы трассировки уличных 

сетей, глубина их заложения. Очистка сточных вод. Организация стока поверхностных вод. 

Санитарная очистка поселений. 

2 

Практическое занятие №2 
2 

Основы проектирования водопроводной сети. 

Практическое занятие №3 
2 

Основы проектирования канализационной сети 

Тема 4.  

Теплоснабжение поселений 

и зданий 

 

1. Теплоснабжение поселений 

Теплоносители и их параметры. Тепловые сети. Устройство и оборудование тепловой сети. 
2 

2. Основные схемы отопления зданий 

Системы отопления, их классификация. Элементы систем отопления. Отопительные приборы. 
2 

Схемы систем теплоснабжения и горячего водоснабжения поселений. Отопительный сезон. 2 

Практическое занятие №4 
2 

Рассмотрение принципиальных схем теплоснабжения поселения. 

Тема 5. 

Вентиляция и 

кондиционирование зданий 

Классификация систем вентиляции. Естественная вентиляция: канальная и бесканальная. 

Механическая вентиляция: местная и общеобменная. Кондиционирование воздуха. 2 
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Тема 6. Газоснабжение 

поселений и зданий 

Система газоснабжения поселений. Газопроводные сети. Газораспределительные станции.  

Внутреннее устройство газоснабжение зданий.  Бытовые газовые приборы и установки. 
2 

 Практическое занятие №5 
2 

 Рассмотрение принципиальных схем газоснабжения поселений и зданий. 

Тема 7. 

 Электроснабжение 

поселений и зданий 

Общие сведения о системах электроснабжения объектов. Напряжение электрических сетей. 

Потребители электрических нагрузок. Электрические нагрузки.  Линии электропередач. 2 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫОПЦ.05 ОБЩИЕ 
СВЕДЕНИЯ ОБ ИНЖЕНЕРНЫХ СЕТЯХ ТЕРРИТОРИЙ И ЗДАНИЙ 

 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета «Инженерных сетей 

территорий и зданий». 

 

Оборудование учебного кабинета:  

 

1. Посадочные места по количеству обучающихся;  

2. Рабочее место преподавателя;  

3. Аудиторная доска для письма;  

 

Технические средства обучения:  

 

1.Мультимедийный проектор, экран  (переносной);   

2. Компьютер с лицензионным программным обеспечением: 

3.Электронная база нормативной строительной документации; 

 

3.2  Информационное обеспечение обучения 

 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основная литература 

 

1) Юдина, А.Ф. Строительство жилых и общественных зданий [Текст] : учебник : для студентов 

среднего профессионального образования по специальности 270103 "Строительство и 

эксплуатация зданий и сооружений" / А. Ф. Юдина. - 2-е издание, переработанное и 

дополненное. - Москва : Академия, 2013. - 382 с. : ил. ; 22 см. - (Среднее профессиональное 

образование. Строительство и архитектура). - Библиография.: с. 377-378. - 1000 экз. - ISBN 978-

5-7695-9788-6 (в пер.) 

2) Юдина, А. Ф.  Строительство жилых и общественных зданий [Текст] : учебник : для 

студентов среднего профессионального образования по специальности 270103 "Строительство 

и эксплуатация зданий и сооружений" / А. Ф. Юдина. - 3-е изд., стер. - Москва : Академия, 

2015. - 384 с. : ил. - (Среднее профессиональное образование. Строительство и архитектура). - 

Библиография.: с. 377-378. - ISBN 978-5-4468-1775-7 (в пер.) 
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3) Комков, В. А.  Техническая эксплуатация зданий и сооружений [Текст] : учеб. пособие / 

В. А. Комков, С. И. Рощина, Н. С. Тимахова. - Москва : ИНФРА-М , 2014. - 288 с. - (Среднее 

профессиональное образование). - Библиогр.: с. 241-243. - ISBN 978-5-16-006650-9 (в пер.) 

4) Николаевская, И. А.  Инженерные сети и оборудование территорий, зданий и 

стройплощадок [Текст] : учебник для ср. проф. образования / И. А. Николаевская, Л. А. 

Горлопанова, Н. Ю. Морозова ; ред. Николаевская И. А. - 8-е изд., перераб. и доп. - М. : 

Академия, 2014. - 272 с. : ил. - (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-4468-

0385-9 

Дополнительная литература:  

 

1) Бабкин, В.Ф.Инженерные сети [Электронный ресурс]: учебное пособие/ Бабкин В.Ф., Яценко 

В.Н., Хузин В.Ю.— Электрон. текстовые данные.— Воронеж: Воронежский государственный 

архитектурно-строительный университет, ЭБС АСВ, 2012.— 96 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/22658.— ЭБС «IPRbooks» 

 

Информационное обеспечение  (интернет-ресурсов, каталог стройконсультанта системы 

«Гарант») 

 

 

1)  СП 42.13330.2016 Градостроительство. Планировка и застройка городских и сельских 

поселений. (Актуализированная редакция СНиП 2.07.01-89*). 

2)  СП 30.13330.2016 Внутренний водопровод и канализация зданий. (Актуализированная 

редакция СНиП 2.04.01-85*) 

3)  СП 129.13330.2019 Наружные сети и сооружения водоснабжения и канализации. 

Актуализированная редакция СНиП 3.05.04-85* 

4)  СП 124.13330.2012 Тепловые сети (Актуализированная редакция СНиП 41-02-2003); 

5)  СП 60.13330.2016 Отопление, вентиляция и кондиционирование воздуха. 

(Актуализированная редакция СНиП 41-01-2003). 

6)  СП 62.13330.2011* Газораспределительные системы. (Актуализированная редакция СНиП 

42-01-2002). 

7)  СП 256.1325800.2016 Электроустановки жилых и общественных зданий. Правила 

проектирования монтажа. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

          Результаты освоения программы учебной дисциплины ОПЦ.05 "Общие сведения об 

инженерных сетях территорий и зданий" в соответствии с ФГОС СПО по ППССЗ  по 

направлению подготовки специальности 08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и 

сооружений», определяются приобретаемыми выпускником компетенциями, т.е. его 

способностью применять практический опыт, умения, знания и личные качества в 

профессиональной деятельности. 

         Контроль и оценка результатов освоения дисциплины ОПЦ.05 "Общие сведения об 

инженерных сетях территорий и зданий" осуществляется преподавателем в процессе 

проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Критерии оценки Методы оценки 

Умения: - демонстрирует 

точность и скорость 

работы с чертежами и 

планами инженерных 

сетей и оборудования 

зданий 

Решение ситуационных задач. 

Решение практико-

ориентированных заданий. 

Экспертная оценка по 

результатам наблюдения за 

деятельностью студента  

в процессе освоения учебной 

дисциплины. 

 Оценка выполненных 

результатов практических работ. 

-  читать чертежи и схемы 

инженерных сетей и 

оборудования зданий; 

 

 

Знания: - объясняет назначение 

и вид принципиальных 

схем инженерно-

технических систем 

зданий и территорий 

поселений; 

- демонстрирует 

понимание основ 

расчетов 

водоснабжения и 

канализации; 

- представляет общие 

принципы 

энергоснабжения 

зданий и поселений; 

-описывает системы 

вентиляции зданий 

Решение ситуационных задач. 

Решение практико-

ориентированных заданий. 

Тестирование. 

Фронтальный опрос. 

 

Экспертная оценка по 

результатам наблюдения за 

деятельностью студента  

в процессе освоения учебной 

дисциплины. 

 Оценка выполненных 

результатов практических работ. 

- назначение и принципиальные 

схемы  

инженерно-технических систем 

зданий и территорий поселений;  

- основы расчета водоснабжения 

и канализации;  

- энергоснабжение зданий и 

поселений;  

- системы вентиляции зданий. 

 

 

 

 


