
ГРАФИК РАБОТЫ СПОРТИВНОГО ЗАЛА  

Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

08.30-

10.05 
 

СПО   

Преподаватель 

Чернов В.И. 

СПО   

Преподаватель 

Чернов В.И. 

СПО   

Преподаватель 

Плешов А.В. 

СПО   

Преподаватель 

Плешов А.В. 

10.15-

11.50 
 

СПО   

Преподаватель 

Чернов В.И. 

СПО   

Преподаватель 

Чернов В.И. 

 

СПО   

Преподаватель 

Плешов А.В. 

13.20- 

14.55 
 

СПО   

Преподаватель 

Чернов В.И. 

СПО   

Преподаватель 

Чернов В.И. 

 

СПО   

Преподаватель 

Плешов А.В. 

14.30-

16.00 

СПО   

Преподаватель 

Плешов А.В. 

СПО   

Преподаватель 

Чернов В.И. 

  

СПО   

Преподаватель 

Плешов А.В. 

16.10-

17.40 
 

ВО (девушки)  

Преподаватель 

Плешов А.В. 

 

ВО (девушки)  

Преподаватель 

Плешов А.В. 

ВО (юноши)  

Группа 5 МИФИтнес 

Преподаватель 

Пронин К.В. 

17.30-

19-00 

ВО (юноши)  

Группа 1 МИФИтнес 

Преподаватель 

Пронин К.В 

ВО (юноши)  

Группа 2 МИФИтнес 

Преподаватель 

Пронин К.В. 

ВО (юноши)  

Группа 3 МИФИтнес 

Преподаватель 

Пронин К.В. 

ВО (юноши)  

Группа 4 МИФИтнес 

Преподаватель 

Пронин К.В. 

ВО (юноши)  

Группа 6 МИФИтнес 

Преподаватель 

Пронин К.В. 

18.00-

20.00 

ФИТНЕС-КАРТА 

Ответственный  

Пронин К.В. 

18.00-20.00 

 

ФИТНЕС-КАРТА 

Ответственный  

Пронин К.В. 

18.00-20.00 

 

ФИТНЕС-КАРТА 

Ответственный  

Пронин К.В. 

18.00-20.00 

 


